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"Foraldrarnas fackforbund”
BARNverket

Samarbete for barnens skull

Vuxnas samarbete gor barnen trygga
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Gunilla Niss

BARNverkets ordforande

Farmor och mormor
Leg. psykolog

Forfattare




Alla ar beroende av alla.

Barnen
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Hela — Barnet
Kropp och Sjal

Hjarnan
Rorelse-Motorik-Fysisk aktivitet
Samspel-Anknytning
Miljon
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Samarbete mellan foraldrar och pedagoger
behovs for barnens skull

* Det finns en gemensam vardnad av barnet mellan
foraldrar och pedagoger.

e Ett positivt samarbete mellan foraldrar och pedagoger
gor barnen trygga.

* Foraldrar och pedagoger maste inte vara 6verens om
allt men behover respektera varandra och vara dverens
om att det ar OK att tycka olika.




Barn behover vuxna som
samarbetar.

Barn behover nagon att knyta an
till.

Barn behover en halsosam miljo
for utveckling och larande. By




Vetenskapliga teorier slar fast
att samspelet har stor
betydelse for manniskors
halsa, utveckling och larande.




- Barns beteende ar alltid vuxnas
ansvar

- Barn blir som vi vuxna, de harmar oss




Barnet ser 0ss
och har férmaga
att harma oss tidigt.
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Den livsviktiga anknytningen

« Anknytningen ar lika
viktig som mat och sémn.

* Anknytningens kvalitet
beror pa samspelets
kvalitet.
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Trygghetscirkeln

Fokus pa barnets behov

r dig till
att..

eSkydda mig
eTrosta mig
eVar snall mot mig

eTa hand om mina kanslor

Fritt Gversatt av Familjeteamet i Farsta

Stddja mig i min
utforskning T oVaka dver mig

eMOt mig i gladje
eHjalp mig

eHa roligt ihop
med mig

Jag
Valkomna mig behove
tillbaka till dig r dig till

att ...

Alltid vara: STORRE, STARKARE, KLOKARE och SNALL!
Néarhelst mojligt: F6lj barnets behov i stunden!
Narhelst nédvéndigt: Tag ledningen!

© 2000 Cooper, Hoffman, Marvin & Powell




Sma barn reagerar starkt pa separation?

Anknytningens syfte ar att uppratthalla narhet till en
beskyddande vuxen och ar nara kopplat till
radslosystemet.

Anknytningen ett larmsystem.

Farosignaler ar t.ex. okanda platser och personer,
plotsliga forandringar och att vara ensam.

b



Vad hander nar barnet borjar i
forskolan?

Att motas och skiljas, nya rutiner, nya
manniskor.

* Anknytning hemma och i forskolan

« FOraldraskapet ar privat, mitt barn
« Pedagogiska uppdraget ar ett yrke
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Overgangar ar svara

Kraver att barnet kan

- Tanka om

- Vara flexibel och anpassa sig
- Forsta vad som galler

Rutiner, upprepningar,
igenkannandet hjalper.
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Atgard: bygg en bryggal
Samarbeta

Anknytningen ar en effektiv brygga

Kontinuitet
Upprepningar

Rutiner

-



?

Orja

Hur gar det till
forskolan

att b
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Kanslor Behov
Anknytningen Relationen

Del 1 teori  Del 2 praktik
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Malen ar:

» att skapa en positiv start for barnet

e att introducera foraldrarna till forskolans verksamhet

e att starta ett brobygge mellan hem och forskola;
samarbetet mellan foraldrar och pedagoger




Tva processer pagar samtidigt
for barnet

Separationen fran foraldern

Anknytningen till pedagogen

Gunilla Niss
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Foralder och pedagog har olika
roller

Foraldern ar barnets trygghet,
men ska lamna barnet

- Separationsarbete

Pedagogen ska fa barnet att bli
nyfiken och intresserad

- Anknytningsarbete




Barnets process fran trygg med foraldern till trygg med pedagogen

2. Pedagogen tar emot

1. Foralder och barn kommer

Pedagog och barn leker

Foraldern sitter vid sidan

4. Fbrélder; ga; r

3. Pedagog och barn stannar kvar




Barnets trygghet ar en forutsattning

for en bra start
N 2 /
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FOr barnet ar relationen med pedagogerna det viktigaste.




Olika erfarenheter och behov
Forsta motet

Barnen som redan finns i gruppen
For de nya barnen ar alla pedagoger

lika nya, medan de gamla barnen
foredrar sina valkanda pedagoger
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Lunchen - Vilan

Vad innebar en individuell invanjning

Hur langa och manga dagar, vilka dagar

Nya barn borjar en onsdag och slutar en tisdag

Tiden direkt efter invanjningen
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Att bli lamnad
Att bli hamtad
Avsked ar viktiga
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Pedagogen tar emot, ===  Fgrildern

anknytning overlamnar barnet,
separation
Pedagogen Foralder
overlamnar barnet, och barn gar hem,
separation anknytning

Eftermiddag




Trygghetscirkeln

Fokus pa barnets behov

Jag
behover
dig till

Stddja mig i min
utforskning

oVaka Gver mig

eMOt mig i gladje
eHjalp mig

eHa roligt ihop
med mig

Jag
behover
dig till att

Véalkomna mig
tillbaka till dig

eSkydda mig
eTrosta mig

eVar snall mot mig

eHjalp mig med mina kanslor Alltid vara: STORRE, STARKARE, KLOKARE och SNALL!
mina kanslor Narhelst mojligt: Folj barnets behov i stunden!

Narhelst nédvéndigt: Tag ledningen!

Fritt dversatt av Familjeteamet i

Farsta © 2000 Cooper, Hoffman, Marvin & Powell




Att vara med barn handlar om att:
Se

Lyssna
Bekrafta
Uppmuntra
Uppskatta
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JAG VET VAD JAG VILL!!!
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Vad du sager om mig
Det du tror om mig
Som du ar mot mig
Hur du ser pa mig
Vad du g6r mot mig
Hur du lyssnar pa mig
Sa’n blir jag!

M. Jenner

Glom aldrig
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Samarbeta for
barnens skull.




