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2015 ars verksamhetsberattelse for foraldraorganisationen BARNverket

INLEDNING

BARNverket ar en rikstédckande partipolitiskt och religidst obunden férening. Féreningen
ar dppen for alla foraldrar, foraldraféreningar och natverk samt engagerade personer som
arbetar for barn i forskola, skola och fritidshem samt gymnasium. BARNverket arbetar for
utokad delaktighet och 6kat inflytande for foraldrar och barn i dessa verksamheter. Sedan
starten, ar 2000, har BARNverket arbetat for att barn och ungdomar i skolvasendets
verksamheter ska fa sa goda forutsattningar som majligt for utveckling, halsa och larande.

Nar BARNverket bildades var orsaken att foraldrar pa olika hall i Sverige upplevde forsamringar for
barnen i forskola, skola och fritidshem. Foraldrar gick samman och organiserade sig framforallt i
nétverk och grupper.

| samband med riksdagsvalet 2002 kunde organisationen dverlamna dryga 60000 unika
handskrivna namnteckningar till utbildningsdepartementet angaende oro 6ver de allt stérre
barngrupperna i forskolan och den minskade personaltatheten. Att reagera pa och synliggéra
faror och problem vid férandringar for barn och unga sdg BARNverket som en sjalvklar och
viktigt uppgift. Av det skalet 4gnas ocksa fortsattningsvis mycket arbete inom organisationen



at att lyfta fram forebyggande riskbedémningar ur ett barn- och elevhalsoperspektiv i befintlig
verksamhet samt infor férandringar. BARNverket arbetar for alla barn.

BARNverkets SYFTE

BARNverkets syfte &r att skapa goda forutséttningar for halsoframjande utveckling i
skolvasendets verksamheter genom att ge stéd och information till foraldrar om barns behov
utifrédn att barn har kropp sinnen och en kanslig hjarna i utveckling som paverkas av miljon
samt paverka politiker och beslutsfattare. BARNverket ser detta som ett led i att ge alla barn
basta mdjliga férutsattningar for optimal utveckling av halsa och larande.

BARNverkets MAL

BARNverkets mal ar att forskola, skola, fritids och gymnasium ska ha en trygg och
halsoframjande miljo for utveckling, halsa och larande foér hela barnet, fysiskt och psykiskt.
Detta kraver verksamheter som har ett barn- och elevhalsoperspektiv.

BARNverkets mal beskrivs i tio programpunkter:

1. Barn- och elevhalsoperspektivet maste finnas i forskola, grundskola, fritids och
gymnasium.

2. Riskbeddmningar och konsekvensanalyser ur ett barnhalsoperspektiv ska

genomforas vid férandringsarbete och beslut som rér barn.

Forutsattningar for god anknytning och samspel ska finnas.

Forutsattningar for rorelse och aterhamtning ska finnas.

Inne- och utomhusmiljoer ska vara halsoframjande.

Elevhélsan ska arbeta férebyggande med barnens fysiska miljo.

Arbetsmiljolagen ska ocksa omfatta barn i forskola och fritids samt kompletteras med

ett barnhalsoperspektiv.

8. Barnskyddsombud ska finnas i alla verksamheter som rér barn.

9. Nationell tlllsynsenhet for barns miljoer behover inrattas.

10. Tystnadskulturer maste motverkas
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RIKSMOTET

BARNuverkets aktuella inriktning nationellt beslutas varje ar av Riksmotet. Den 6vergripande
inriktningen for 2015 var Halsa och sakerhet ur ett barn- och elevhalsoperspektiv.

Den 12 september 2015 hoélls riksmétet i Stockholm och inleddes i enlighet med stadgarna
av forelasningar:

”Sittande barn - trender och utmaningar for forskola, skola och fritids”
Forelasning av Ulrika Myhr, barnfysioterapeut, forfattare till boken Sittande barn - trender,
utmaningar och dynamiskt sittande (2015).

”Inomhusluftens betydelse i forskola och skola, for barns hélsa och lirande”
Forelasning av Britta Permats, fd larare i matematik och idrott och halsa samt arbetsmiljéinspektor.

Under eftermiddagen foreldste Monica Wester, fysioterapeut, barn- och skolergonom:
”Rérelse, samspel och en bra arbetsmiljo for barnens utveckling, hdlsa och larande i forskola,
skola och fritidshem”

Gunilla Niss, leg. psykolog och ordférande i BARNverket, forelaste om: ”Samarbete med
foridldrarna en nodvindighet for barnens trygghet”

Riksmotet gav BARNverket i uppdrag att under verksamhetsaret 2015 arbeta med att skapa
Okade forutsattningar for foraldrainflytande inom skolvasendet och vacka opinion. Information
och kunskaper ska spridas om betydelsen av halsoframjande miljoer for utveckling, hélsa
och larande for hela barnet i férskola, skola, fritids samt gymnasieutbildning. Detta ska ske
bland annat genom BARNverkets 10-punktsmal/programforklaring.



ALMEDALEN

BARNVverket arrangerade den 30 juni ett seminarium pa Campus Gotland:
”Blundar samhiillet for barns behov i forskola, skola och pa fritids?”

Vi var ett 30-tal deltagare fran olika delar av landet och fran olika yrkesgrupper, politiker och
forvaltningsfolk.
Seminariet handlade om vad som behdver goras nér skolresultaten sjunker och den psykiska ohdlsan
okar. Ett barn- och elevhalsoperspektiv maste inforas som grund for utveckling, hélsa och ldrande.
Barn har kropp, sinnen och en kanslig hjarna i utveckling som paverkas av deras miljo.

Skolverksamheterna maste utga ifran och ha kunskaper om barns fysiska och psykiska behov och
veta hur barn paverkas av sin fysiska och psykiska miljé. Riskbedémningar ur ett barn- och
elevhélsoperspektiv maste goras bade i skolvasendets systematiska kvalitetsarbete och infor
forandringar som ber6ér barnen. Rérelse, samspel och fysiska miljofaktorer som t.ex. buller och yta
samt forutsattningar for en god sitt och sta ergonomi har betydelse for barns utveckling, halsa och
larande. Rorelse och samspel i en sund miljo &r grunden for utveckling, héalsa och larande. Utan
kunskap och forstaelse for detta riskerar barnen att krankas och skadas.

Foraldrar och barn ska kénna sig trygga med att forskola, skola, fritids och gymnasium har ett barn-
och elevhalsoperspektiv.

FORALDRAKONTAKTER

Den kontakt som BARNverket har med foraldrar sker till stor del via hemsidan och Facebook. Manga
foraldrar ringer ocksa for att fa rad och fa prata om de problem de har med sina barns skolor eller
forskolor. Det kan handla om att de inte nar fram till rektorer eller annan personal, kanner sig illa
bemotta och vill veta vad som galler enligt de regelsystem som finns. Brist pa vikarier, stora
barngrupper och lag personaltathet ar bekymmersamt for foraldrar. Brist pa utrymme for fysisk
aktivitet och lugn och ro, délig luft och buller bade i barnens inne- och utemiljé ar problem som
foraldrar lyfter. Foréldrar oroar sig éver barns och elevers fysiska miljé och vid férandringar i alla
skolvéasendet verksamheter.

BARNverket stéttar foraldrar genom att hanvisa till: Grundlagen, Arbetsmiljélagen,
Miljobalken, Barnkonventionen, Skollagen samt riskbedémningar utifran ett barn- och
elevhalsoperspektiv.

HEMSIDAN och FACEBOOK (Fb)

Stora anstrangningar har gjorts for att fa hemsidan och Fb att fungera utifran de krav som stalls.
Manga laser det BARNverket skickar ut och antalet responser har standigt 6kat. Det ar uppenbart att
medlemmar och &ven andra har uppskattat informationen. BARNverket har via inlagg pa hemsidan
och Fb lyft fram foraldraprotester, elevinflytande, rérelse och fysisk aktivitet, stillasittande, samspel
och anknytning, personalbrist, barngruppsstorlekar, storforskolor, buller, luft, ljus, farg och form, yta,
gard och stadsutveckling, skarmar och mobiler, stadning, kemikalier, betygssystemet samt hjarnan.

KUNSKAPSBANKEN

BARNverkets kunskapsbank - Barn- och elevhalsoperspektivet, som ligger pa hemsidan, borjade
byggas upp under hosten 2015. Dar laggs olika artiklar ut samt radio- och tvprogram samt forskning
som har koppling till BARNverkets mal och uppdrag. Syftet ar att sprida kunskap om barns,
elevers situation, har och nu samt visa pa fysiska och psykiska behov utifran att barn och
elever ar biologiska varelser med kropp, sinnen och en kanslig hjarna i utveckling som
paverkas av arbets- och omsorgsmiljon i skolvasendets verksamheter. Darfor ar det viktigt
att vuxenvarden skapar goda forutsattningar i barnens och elevernas miljo for utveckling,
halsa och larande.



KONTAKTER med UNIVERSITET och HOGSKOLOR

BARNVverket har haft kontakt med forskare och tagit del av forskning inom omraden som:
hjarnan, stress, livsstil, anknytning, samspel, fysisk aktivitet, motorisk utveckling,
stillasittande samt den fysiska miljon som till exempel buller, skdarmar och mobiler.

KONTAKT med olika PROFESSIONER

BARNverket har samarbetat med olika branschorganisationer och yrkesgrupper sasom
larare, psykologer, lakare, sjukskoterskor, fysioterapeuter, ergonomer, skyddsingenjérer och
arkitekter.

KONTAKT med POLITIKER

Samtliga skolpolitiska talespersoner i riksdagen har kontaktats och enstaka kommun- och
landstingspolitiker ute i landet har BARNverket hort av sig till eller blivit kontaktade av.

- Besok pa utbildningsdepartementet med anledning av foraldrars 6kade oro Gver
barnens fysiska miljo i skolvasendets verksamheter. BV traffade Lars limoni, politisk
sakkunnig till Gustav Fridolin.

- Mote med Anna Ekstrém, generaldirektor pa Skolverket, angaende att
riskbedomningar utifran ett barn/elevhalso- och larandeperspektiv saknas i
skolvasendets systematiska kvalitetsarbete.

- Oppen utfradgning i amnet idrott och héalsa, Riksdagen.

Danskt politikerbesok:
En delegation fran Danska Bgrne- og Undervisningsudvalget traffade BARNverket for att fa:

- Barnverkets syn pa daginstitutioner (forskolan) i Sverige, kvalitén och pedagogisk
praxis.

- Vilka ar efter Barnverkets uppfattning de aktuella vasentliga insatspunkter

- Barnverkets syn pa forskolans dgandeform (offentlig och privat)

- Inclusion i forskolan samt tidig insats i forhallande till utsatta barns utveckling

- Overgang fran forskola till grundskola

- Foraldraansvar och medverkan (indragelse)

KONTAKT med MYNDIGHETER

BARNverket har under aret haft kontakt med foljande myndigheter; Skolverket,
Folkhalsomyndigheten, Arbetsmiljoverket och Boverket samt flera miljéférvaltningar i
kommunerna.

OVRIGA KONTAKTER:
Foraldraorganisationer, elevorganisationer, patientorganisationer och lararférbund samt
regeringskansliet.

REFERENSGRUPPER och REMISSER

- Under 2015 deltog BARNverket i méten med referensgruppen for statens offentliga
utredning om nationella prov.

- Mote med utredningsgruppen Bromma flygplats ang hur barn paverkas av buller och
vilken betydelse det far for barn hélsa och inlarning.

- Remissvar pa betankandet "Rektorn och styrkedjan” (SOU 2015:22).

- Remissvar pa betdnkandet "Kunskapskrav for godtagbara kunskaper i lasforstaelse
inom amnena svenska och svenska som andrasprak i slutet av arskurs 1 i
grundskolan, sameskolan och specialskolan” (U 2015/03529/S).

- Remissvar pa Skolverkets utredning "Konsekvensutredning avseende forslag till
allménna rad om utbildning fér nyanlanda elever” (Skolverket dnr 2015:00597).



Remissvar pa betankandet "Forslag till nya foreskrifter om elevmedverkan i
skolenhetens arbetsmiljdarbete genom elevskyddsombud” (Remiss fran Skolverket).
Remissvar pa betéinkandet ”En attraktiv gymnasieskola for alla” (Dir. 2015:31, 2015:82).

KONFERENSER - SEMINARIUM

"GOR PLATS for barn och unga!” Konferens i Sundbyberg om nya nationella riktlinjer
och vad det kan innebéra for planering, utformning och forvaltning av fysisk aktivitet
pa skol- och forskolegardar? Boverket och Movium.

BARNVverket deltog i "Oppen utfragning om @mnet idrott och halsa” i Riksdagen.
Deltog i FAR-dagen, "Fysisk Aktivitet pa Recept’, om betydelsen av fysisk aktivitet for
barn och unga, Stockholms Lans Landsting.

BARNverket deltog i ett seminarium hos Lansstyrelsen, "Nytt om buller — riktvarden,
lagandringar och vagledning”.

BARNverket har haft méte med utredningsgruppen om Bromma flygplats, Anders
Svensson och Bo Bylund.

BARNverket deltog i Miljdpartiets information om Brommaflyget, Alviks medborgarhus
och informationsméte hos Swedavia.

BARNVverket deltog i seminariet "Allergi och milj¢”, Centrum fér arbets- och
miljomedicin, Stockholms Lans Landsting.

BARNVverket deltog i "Barns och ungas miljé — vad ar viktigt vid planering av barns
utemiljéer”, Karolinska Institutet och Folkhdlsomyndigheten.

BARNverket besokte Skolforum, Alvsjomassan.

NATVERKET BARNEN och BROMMAFLYGET/BARNEN | BULLERMATTAN

Bullerméatningar av maxbuller fran flyg och véagtrafik vid forskolor och skolor samt
boendeomraden i Stockholm har genomforts. 70 dB fran vagtrafikbuller har uppmétts
vid utslappsgardar och 92 dB i flygbullermaxvéarden i boendeomraden. Kontakter har
tagits med bland annat miljéférvaltningen i Stockholm, Swedavia, universitet och
bullerforskare ( bland annat fran WHO:s bullergrupp ) for att lyfta fram problematiken
med samhallsbuller inne och ute for barns och elevers hélsa och larande.
Uppvaktning av Anders Sundstroms utredningsgrupp, angaende Brommaflygplats, for
att lyfta fram att riskbedémningar saknas utifran ett barn- och elevhélso- och
larandeperspektiv gallande buller fran flygtrafik vid, samt till och fran Bromma
flygplats.

Den 25 maj skrev BARNverket tillsammans med natverket debattartikeln
"Barnperspektivet saknas i mediernas Brommabevakning” i tidningen Journalisten.
BARNverket och Barnen och Brommaflyget traffade Anders Sundstroms
utredningsgrupp, regeringskansliet. BARNverket lyfte bland annat fram att
riskbeddmningar ur ett barn- och elevhalso- och larande perspektiv saknas nar det
galler de faktiska, storande maxbullernivaerna pa upp till 92 dB under Brommaflygets
bullermatta utifrdn oberoende maétningar.

LOBBYING

Syftet med BARNVverkets lobbyingarbete ar att synliggora det biologiska barnets fysiska och
psykiska behov, av rérelse och samspel i en sund milj6 fér optimal utveckling, halsa och
larande.

MASSMEDIA

I kontakter med massmedia informerar BARNverket media eller blir kontaktad for att lamna
information alternativt delta i reportage. BARNverket har kontakt med alla storre
dagstidningar i Sverige, en hel del lokalpress, Tv- och radioredaktioner samt
pressavdelningar for olika organisationer.



Ett patagligt problem &r att fa personal i Skolvasendets verksamheter att trada fram i
massmedia for att lyfta fram och bekrafta problem i barnens och elevernas arbets- och
omsorgsmiljoer. Detta paverkar barns och elevers utveckling, halsa och larande negativt.

Debattinlagg i media:
25/5 Barnperspektivet saknas i mediernas Brommabevakning, Journalisten.
14/9 Dags att lyfta barnperspektivet i stadsplaneringen, ETC.

ORGANISATION

BARNverkets beslutande organ ar i féljande ordning:

1. Riksmotet

2. Samordningsgruppen, sg/styrelsen

3. Av Riksmotet eller samordningsgruppen utsedd ansvarsgrupp eller ansvarsperson

Samordningsgrupp (sg) / styrelse
Sg/styrelsen ar vald for perioden 12 september 2015 — 14 april 2016 och har haft féljande
sammansattning:

Gunilla Niss ordférande (vald pa ett ar)
Ulla Flacke sekreterare (vald pa ett ar)
Eva Datta kassor (vald pa tva ar)
Monica Wester ledamot (vald pa ett ar)
Magnus Persson ledamot (vald pa ett ar)
Gabriella Ahlberk suppleant (vald pa ett ar)
Therese Ekerholm suppleant (vald pa ett ar)

Valberedning
Valberedning har varit: Larry Aberg och Anders Pettersson.

Revisorer
Extern revisor har varit: KPMG Johanna Hagstrom, auktoriserad revisor.

Styrelsemdten

Samverkansgruppen (sg) / styrelsen har under verksamhetsaret haft 12 styrelsemoten. En
del styrelsemoten har genomforts pa distans via telefon. Férutom beslutsmoten har sg haft
arbets- och diskussionsméten hemma hos medlemmar eller i hyrd lokal.

Personal, arvoden till styrelsen

BARNUverket har inte haft ndgon kanslifunktion eller tillsvidareanstalld personal.

Styrelse (sg) har inte erhallit ngra styrelsearvoden utan har arbetat ideellt.

Sg har beslutat i likhet med foéregaende ar att en uppdragsersattning (timarvode och timtak)
kan utga till styrelseledamot eller annan som utfor ett mer tidskravande och omfattande
arbete med utgangspunkt i de mal som riksmotet fastslagit och givit styrelsen i uppdrag att
sarskilt inrikta arbetet 2015 mot omradet: "Halsa och sakerhet ur ett barn- och
elevhalsoperspektiv’. Det inbegriper

- planering for att genomfora insatser for att Oka foraldrars, barns och elevers
delaktighet i de olika skolformernas verksamheter.

- planering, samordning infor genomférandet av BV:s aktiviteter motsvarande.

- att ta fram marknadsforingsmaterial planera, samordna och ta mediakontakter,
kontakta olika organisationer och politiska partier samt tjanstemén lokalt och centralt.



- att stbdja och hjélpa via telefon och hemsida enskilda och grupper av foraldrar med
rad, "verktyg” och kanaler, med tips pa hur man organiserar sig och hur man far
inflytande lokalt och centralt.

- att kommunicera via Facebook som ett komplement till hemsidan na ut med
information till lokala natverk och enskilda medlemmar.

Redovisade personalkostnader inkl sociala avgifter och kop av tjanster 237 tkr + 59 tkr for
2015 avser arvoden for uppdrag och kép av tjanster géallande samordning av lokala
foraldragrupper, medlemmar m fl, kommunikation och kontaktarbete visavi medlemmar,
media, myndigheter m fl, stdd och uppstkande verksamhet, opinionsarbete, utbyte av
hemsida till en interaktiv hemsida och administration av hemsidan samt fragor angaende
medlemsregistrering och dverférande av rutiner fér medlemsregistrering till nya hemsidan.

Medlemmar och statistik 2015

Antal individer/medlemmar totalt: 4077 st.

Aktiva medlemmar: 268 st.

Antal medlemmar Facebook sluten grupp: 472 st.
Barnverket Facebook: 1170 "likes.”

Riksmotet sept 2015: 8 st.

Almedalen, BARNverkets konferens: ca 30 st.
Remissvar: 5 st.

Referensgrupper: 2 st

Medlemsavgift

Medlemskapet ar avgiftsfritt. Medlemskapet fornyas arligen via hemsida. Under december
2015 ombads medlemmarna via medlemsbrev att kontrollera att de har omregistrerat sig.
Vissa fortsatta tekniska problem upptacktes och atgardas 2016.

Hemsida, kommunikation och medlemskontakter

Under foregaende (2014)och innevarande (2015) verksamhetsar fortsatte arbetet med att
skapa en hemsida med tillracklig teknisk kapacitet och sékerhet. Kostnad 2015, 58 tkr och
2014, 61tkr. D& BARNverkets hemsida har stor betydelse fér kommunikation,
informationsspridning och kontakter saval i forhallande till allmanheten och makthavare som
gentemot medlemmar och allménhet har i skapandet av den nya hemsidan en stréavan varit
att pa den nya hemsidan spegla organisationen BARNverket som foraldraorganisation och
dess syften, mal, budskap och arbetssatt. Férutom tydlighet i information och system for
kontinuerliga uppdateringar har inbyggda funktioner for interaktivitet och delaktighet i olika
sammanhang direkt pa hemsidan efterstravats. Den nya hemsidan har darfér nu mojligheter
for interaktivitet bade i samband med remissvar och uppvaktningar och vid egen
foreningsaktivitet. Dessutom har en funktion for publicering av information fran lokala
foreningar, natverk eller enskilda fran alla landets kommuner skapats under egen flik. Och en
malanpassad kunskapsbank byggs successivt upp och nas med lank fran hemsidan.

En uppdatering och anpassning av medlemsregistreringsfunktionen till andrade krav pa
statistik har arbetats fram och Overforts till den nya hemsidan som for néarvarande
kontrolleras och testas.

Till hjalp vid skapandet och byggandet av de olika funktioner och behov BARNverket har
av hemsidan harett par olika utforare anlitats och for [opande underhdll och viss
kommunikation via sociala medier har teknisk support och webmaster anlitats.

EKONOMI

Ekonomisk foérvaltning

Den ekonomiska forvaltningen har under aret skotts av styrelsens kassor och anlitad
ekonomisk konsult.

Foéljande har skotts i egen regi:



- Lopande ut- och inbetalningar, sammanstéllningar och konteringar av
bokféringsunderlag till redovisningskonsulten.
Foljande har kdpts av konsulten:
- Bokforing och bokslut, deklarationer och skattefragor.

Allméant om féreningens ekonom

BARNverkets enda intakter utgor statsbidrag, som beslutas av Skolverket.

For 2015 erhélls 300 tkr i statsbidrag till foréldraorganisationer.

BARNverkets omsattning uppgick 2015 till 300 tkr. De totala kostnaderna 2015 uppgick till
360 tkr.

Foreningens resultat 2015 visar ett underskott pa 60 tkr som tacks av tidigare ars éverskott.
Foreningen har inte nagra fonder.

Foreningen har inte nagra lan.

For mer information om féreningens resultat- och balansrakningar 2015 se bilagorna 1 och 2.

Bilagor:

Bilaga 1 Resultatrakning
Bilaga 2 Balansréakning

Stockholm den 16 mars 2016
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