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Samarbete med foraldrarna
- for barnens skull
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BARNverket

* Ett rikstackande natverk for foraldrar och
andra engagerade vuxna som vill verka for
barns arbetsmiljoé och halsa i
forskola, skola och fritids.

* Vi kampar for att barnen ska ha ratt att ma
bra i sin dagliga miljo.
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Barnkonventionens

grundprinciper
Artikel 2 grtlkel 6 A
Barns lika varde och >arns ratt HiL,
o overlevnad och
rattigheter, utveckling.
icke-diskriminering.
Artikel 12

Artikel 3

Barnens basta vid
alla atgarder som ror
barn.

Barns ratt att
uttrycka sina
asikter. Barns

Ratt till
inflytande.




Barn behover en halsosam miljo for
utveckling och larande.

Barn behodver anknytningspersoner.

Barn behdver fysisk aktivitet och

rorelse. R

L AR
VERKET



Vad du sager om mig
Det du tror om mig
Sadan du ar mot mig
Hur du ser pa mig
Vad du gér mot mig
Hur du lyssnar pa mig
Sa "n blir jag!

Jenner




Vetenskapliga teorier slar fast
att samspelet har stor
betydelse for manniskors
halsa, utveckling och larande.




Hela — Barnet
Kropp och Sjal

Hjarnan
Rorelse-Motorik
Samspel-Anknytning

IEE! | Miljon



Fysiska arbetsmiljofaktorer

* Barngruppsstorlek  Kemikalier

e Personaltathet e Lasplattor, IKT

e Sittergonomi * Mojlighet till

e Buller aterhamtning

o Ljus  Skolgardar

e Ventilation * Forskolegardar

e Mat * Modjlighet till rorelse
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Att vara vuxen handlar om att tillampa:

Uppskattningens och
uppmarksamhetens konst.

Se, lyssna, bekrafta, benamna,

uppmuntra, uppskatta, forstarka,
forebygga....
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Vad gor de stora grupperna med

barnen?
e Oro e Buller
e Otrygghet * Trangt

« Overaktivitet

* Passivitet

« Overgivenhet

e Brist pa kontinuitet
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BARNverket vill for barnens skull ta vara pa de
styrkor och kompetenser som finns hos
foraldrar och pedagoger.

Samarbete for barnens skull.
Vad vill och kan du bidra med?

Bli medlem!
www.barnverket.se
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