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XI. DEN PSYKISKA UTVECKLINGEN EFTER SPADBARNSALDERN
Av Skoloverlikare Erik Gedda

Om spéadbarnsaret mest priglas av
kroppsliga tillvixten och dess vard genom
tillgodoseendet av barnets rent kroppsliga
behov, sd forhéller sig kolt lekaldern, som
sedan foljer, pa ett helt annat sétt. Barnet
tillvixer givetvis alltjimt dven efter de
forsta tolv levnadsmanaderna, men da sker
detta i det relativt langsammare tempo.
Den psykiska utvecklingen blir ddremot sa
mycket mera 1 6gonenfallande. Under
denna period utvecklas barnet till en
personlighet, en psykisk individ, med
egenskaper, som i det védsentliga bli
bestaende med for livet. Detta har man
icke alltid haft klart for sig. Det &r de
senaste artiondenas vetenskapliga
upptéckt. Innan den vunnit tillimpning i
praktiken, har manga ar forrunnit, och det
ar delvis dérfor, som man alltjamt med en
viss sanning kan tala om aldern mellan
spadbarnséret och skoldldern som en
forsummad élder. Klarsynta fordldrar och
fostrare ha nog emellertid alltid instinktivt
forstatt detta. Forvandlingen fran spadbarn
till kolt- och lek barn dr i ménga
avseenden sa pafallande.

Vilket enormt framsteg innebar det icke
t.ex., nér det lilla barnet lart sig att tulta
omkring pa egen hand, vilket normalt sker
nagon ging omkring forsta arsskiftet.
Forut har det varit hanvisat till att
undersoka sig sjalv och foremalen i sin
ndrmaste omgivning. Och var viss om, att
dven dessa begransade mojligheter ha
utnyttjats. Barnets frdn borjan mycket
osdkra och famlande rorelser, vanligen
bestdende i symmetriska armrorelser,
darvid hinderna dn narmas till varandra,
an fOras isér, bli sa sméningom alltmera
malmedvetna, och den ena handen borjar
dominera vid omkring 1-arsaldern. Barnet

griper efter och fasthaller samt undersoker
de omgivande foremalens yta, sa ock sin
egen kropp. Minns alltsa, oroliga foréldrar,
att detta undersokande av den egna
kroppens egendomligheter for barnet &r
nagot helt normalt och naturbundet och
icke bor hindras.

Forst nér barnet i1 koltdldern fétt for magan
av sjdlvstindig stallforflyttning, ar
forutsittningen emellertid given for att
barnet skall kunna orientera sig i rummet
och komma i givande kontakt med andra
ménniskor 4n modern. Det dr ockséd med
tydlig upptéckarglddje, som den lille ger
sig 1 kast med det stora dventyret att
upptédcka varlden. Icke en vaken sekund
far forsittas. Oavlatligt verksamt &r barnet i
en stindig, till synes planlds rorelse, som
dock i naturens mening dr mycket
dndamélsenlig. Men givetvis dr arten av
rorelsen praglad av att det hér géller ett
smabarn. Bundenheten till modern eller
skoterskan dr &nnu mycket tydlig. Barnet
ror sig mest 1 smé kurvor omkring modern,
liksom alltjamt fast vid henne med en
osynlig string. I denna rdrelseform skiljer
sig smibarnet bestdmt ifran skolbarnet,
som praglas av djarvare och mera
raklinjiga samt pd avldgsnare mal instéllda
ut flykter. Av det sagda kan man léra, att
det friska smébarnet utmirkes av en
standig rorelselek, som om den dn for den
vuxna omgivningen kan vara rétt sa
talamods provande, dock har sin givna
uppgift i naturens egen uppfostringsplan
och dérfor ej far storas alltfor mycket av
hinder i form av forbud eller bristande
utrymme.



