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INLEDNING

BARNverket ar en rikstackande partipolitiskt och religiést obunden

forening. BARNverket arbetar for utokad delaktighet och ékat inflytande fér foraldrar
och barn i dessa verksamheter. Sedan starten ar 2000 har BARNverket arbetat fér att
barn och ungdomar i skolvasendets verksamheter ska fa sa goda férutsattningar som
mojligt for utveckling, halsa och larande. Nar BARNverket bildades ar 2000 var
orsaken att féraldrar pa olika hall i Sverige upplevde férsamringar fér barnen i



forskola, skola och fritidshem. Féraldrar gick samman och organiserade sig
framférallt i natverk och grupper.

Att reagera pa och synliggéra faror och problem i befintlig verksamhet samt vid
férandringar fér barn och unga ser BARNverket som en sjalvklar och viktig uppgift. Av
det skalet agnas mycket arbete inom organisationen at att lyfta fram férebyggande
riskbedémningar ur ett barn- och elevhalsoperspektiv.

Barnverket kan idag ocksa konstatera att manga av de fragor som oroade féréldrar ar
2000 ar hogaktuella inom skolans olika verksamhetsomraden.

Barnverket &r dppet for alla foraldrar, foraldraféreningar och natverk samt

engagerade personer som arbetar for barns béasta i férskola, skola och fritidshem
samt gymnasium.

BARNverkets SYFTE

BARNverkets syfte ar att verka fér en hég prioritering i samhaéllet av de generella
verksamheterna for barn och unga: forskola, férskoleklass, grundskola, fritidshem
och gymnasium. Barnverket verkar for hégsta méjliga kvalitet i dessa verksamheter
som ett led i att ge alla barn och unga basta méjliga start i livet, god hélsa, en god
utbildning och goda férutsattningar for ett rikt liv i ett demokratiskt samhalle.

BARNverkets PLATTFORM

BARNverkets plattform som faststalls av Riksmotet beskriver féreningens
grundvarderingar och évergripande mal.

BARNverkets mal &r att arbeta for att alla skolverksamheter ska ha en trygg, saker
och hélsoframjande miljé fér barn och ungas utveckling, hélsa och larande. Detta
utifran hela barnet, fysiskt och psykiskt, och utifran att barn har kropp, sinnen och en
kanslig hjarna i stark utveckling. Detta férutsatter verksamheter som har ett barn-
och elevhalsoperspektiv.

RIKSMOTET

Riksmétet beslutar varje ar om det kommande arets inriktning pa arbetet. Det
overgripande arbetet under 2016/2017 var att arbeta med halsa och barns och
ungas inne- och utemiljéer i samtliga skolverksamheter.

Den 14 september 2017 hélls riksmétet i Stockholm och inleddes i enlighet med
stadgarna av férelasningar.

Forelasare:

Helena Lindfors, férskollarare, dipl. smabarnspedagog, kursledare for
Smabarnspedagogutbildningen samt medférfattare till Smabarnens egen laroplan.
"Hjérnans utveckling och den livsviktiga anknytningen’”

Gunilla Niss, ordf. i BARNverket, leg. psykolog, férfattare, konsult och utbildare
inom férskola och skola. "Samarbete med féréldrarna — fér barnens skull’

Margareta Blennow, barnhélsovardsoverlakare, Elisabet Nyléus férskolepedagog,
ledamot i BARNverket, Sv.OMEP. "Hur ser samarbetet férskola — BVC ut idag?”

Monica Wester fysioterapeut och barn- och skolergonom férelaste om: En
hélsofrdmjande skola fér kroppen, sinnena och den kénsliga hjéarnan, fran férskolan
till gymnasium. Om betydelsen av motorisk utveckling, fysisk aktivitet och



rorelsegladje, anknytning och samspel, samt bra inne- och utemiljéer fér barns
utveckling halsa och larande.

Riksmotet gav BARNverket i uppdrag att under verksamhetsaret arbeta med tre
overgripande aktivitetsmal infér valaret: 1. Nationellt upprop, 2. Fragebatteri il
politiker samt 3. En serie artiklar av “sakkunniga® inom olika omraden gallande “En
halsoframjande och hjarnvanlig skola fran forskola till gymnasium”

Fortsatt medlemsvarvning, vilkket genomforts via hemsidan och Facebook.

BARNVverkets styrelse och registeransvarige har fortsatt utfort ett omfattande arbete
med medlemsregistret genom att uppgifterna och andringar i registret féljts upp.
Rutiner bakom anméalan om medlemskap har férbattrats och férenklats. Tekniken har
anpassats till befintliga behov.

Via hemsidan och Facebook kan besokare registrera sitt medlemskap. Mejl skickas
ut till samtliga medlemmar nar omregistrering ska ske.

MEDLEMSKAP / MEDLEMSREGISTER

Medlemskapet i BARNverket ar avgiftsfritt. Medlemskapet férnyas arligen via mejl
som skickas fran BARNverkets medlemsregister.

Tillsammans med BARNverkets medlemsadministratér, Westarc har styrelsen arbetat
med anpassning av rutinerna till statsbidragsansékans krav och underlatta for nya
medlemmar och gamla, att arligen férlanga sitt medlemskap i BARNverket.
Formularet for medlemsanmalan har omarbetats och fortydligats sa att gallande
regler kan tillampas och BARNverkets behov av statistik uppfylls. Ett av malen med
forandringen har varit att man latt skall kunna se hur manga procent av
medlemmarna som ar féraldrar och har barn i skolan. Vissa fortsatta tekniska
problem med inloggningen har funnits under 2016 och klarats ut under 2017.

KOMMUNIKATION och MEDLEMSKONTAKTER

Férutom tydlighet i information och system fér kontinuerliga uppdateringar har
inbyggda funktioner for interaktivitet och delaktighet i olika sammanhang direkt pa
hemsidan efterstravats. Hemsidan har nu méjligheter fér interaktivitet i samband med
remissvar, uppvaktningar och vid egen féreningsaktivitet. Det finns en funktion for
publicering av information fran lokala féreningar, natverk eller enskilda fran alla
landets kommuner under en egen flik. Under 2017 har medlemmar och intresserade
informerats om méjligheterna till delaktighet i remissarbete och uppvaktningar, nagot
som bland annat utnyttjats i samband med Skolverkets férandringsarbete med
forskolans laroplan.

Den uppskattade och malanpassade kunskapsbanken byggs kontinuerligt pa.

Bland annat har ett flertal lankar lagts ut till internationell forskning, studier och artiklar
om skarmar och digitalisering.

MEDLEMMAR och STATISTIK 2017

Antal individer/medlemmar 4 180 (varav 82% foéraldrar)

totalt

Aktiva medlemmar 342 (omreg. Enl. Skolverkets regler)

Barnverket Facebook 1 883 foljare; aug 2018 2 253 féljare,
141 inlagg

Hemsidan 10 127 besdk

Kunskapsbanken 1 486 besok, 140 inlagg



Riksmétet inkl. forelasning

sept 2017 25 deltagare
Avgivna remissvar 7
Referensgrupper 3

Deltagit i seminarier och konferenser.
BARNverket har i sitt fortsatta arbete under 2017 haft foljande deimal

1. Barn- elevhalsoperspektivet ska finnas med i skolvasendets systematiska
kvalitetsarbete.

2. Forebyggande riskbedémningar ska finnas med i skolvasendets systematiska

kvalitetsarbete.

Foraldrar ska kdnna sig trygga med barnens verksamheter och miljéer.

Forutsattningar fér god anknytning och samspel ska finnas.

Forutsattningar fér motorisk utveckling, fysisk aktivitet och rérelsegladje ska

finnas, inne och ute, varje dag.

Forutsattningar fér aterhdmtning ska finnas inne och ute, varje dag.

Fysiska inne- och utemiljder ska vara héalsoframjande och utvecklande.

Rikt- och gransvéarden samt checklistor fér den fysiska miljén utifran ett barn-

och elevhalsoperspektiv ska finnas.

9. Elevhalsan ska kompletteras med fysioterapeuter samt arbetsmiljdmedicinsk
kompetens.

10. Vuxna barn- och elevskyddsombud ska finnas i alla verksamheter som rér
barn och unga.

11. Nationell kunskaps- och tillsynsenhet fér barns och elevers fysiska
miljéer ska inrattas.

12. Arbetsmiljélagen ska omfatta alla barn i férskola till gymnasium och
fritidshem samt kompletteras med ett barn- och elevhélsoperspektiv.

13. En Barnmiljélag ska instiftas.

14. Tystnadskulturer ska motverkas - "Lex Sarah” ska galla.
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Arbetet har bland annat genomférts med hjélp av hemsidan och Facebook.
HEMSIDAN, FACEBOOK
Manga inlagg pa hemsidan och Fb har berért:

Risker och bieffekter som skarmtiden och mobilerna far pa den véaxande manniskan,
Svenska lakaresallskapets konferens “Den uppkopplade barnhjarnan” har lyfts fram
liksom franvaro av férebyggande riskbedémningar utifran ett barn- och
elevhalsoperspektiv i samband med att nationella digitaliseringsstrategin klubbades
igenom i riksdagen.

Fortatningen av stdder med manga barn i ny- om - och tillbyggda stora férskolor och
skolor med sma eller uteblivna férskole-gardar och skolgardar i ohalsosamma luft-,
ljus- och ljudmiljéer.

Véaxande barngrupper och séamre vuxenkontinuitet i forskolan och skolan ger otrygga
barn och koncentrationsproblem och stress som 6ljd.

Sambhallsbuller och hojda bullergranser i utemiljén och dess negativa effekter pa
halsa, koncentration och sprakutveckling.
Dalig ventilation samt fukt och mogelskadade férskolor och skolor.



Brist pa yta och tid for lek, rorelse och betydelsen av motorisk utveckling och fysisk
aktivitet for barns och ungas utveckling, halsa och larande.

Vikten av samspel och anknytning, personaltathet och barngruppsstorlekar.

Andra omraden som lyfts fram ar stora férskolor~ och skolor, buller, luft, ljus, farg och
form, skdrmar och mobiler, stadning, kemikalier, betygssystemet och stress. Och hur
barns och ungas utveckling av kropp, sinnen och en kénslig hjarna paverkas av allt
detta.

Manga féraldrar politiker och massmedia samt experter och forskare inom omradet
miljdmedicin och barns fysiska och psykiska hélsa och utveckling har visat intresse
for BARNverkets artiklar och information pa hemsidan och Facebook. Medlemmar
har ocksa haft mojlighet att via hemsidan aktivt delta med synpunkter

pa BARNverkets olika remissvar och framféra synpunkter till olika referensgrupper
genom BARNverkets representation i grupperna.

Som stdd till féraldrar som hor av sig informerar BARNverket om foraldrarnas
rattigheter och om olika former av féraldrainflytande via hemsida, sociala medier och
aven genom direktkontakt i telefon, mejl, och en del fysiska méten. Féréaldrars oro for
sina barns utveckling, hélsa och larande i férskola, skola, fritidshem och gymnasium
fangas pa detta satt upp.

BARNverket arbetar utifran HELA barnet som paverkas av “ALLT”". Utgangspunkten
ar att barn och unga ar véxande biologiska manniskor med kropp, sinnen och en
kanslig hjarna i utveckling dar beteende, utveckling, halsa och larande paverkas av
allt fran gener och stress, rérelse och samspel till fysiska miljéfaktorer sasom yta,
ljud- ljus- och luftmiljd, inne och ute samt skarmar.

Fokus laggs pa de omraden som idag ej problematiseras tillrackligt tydligt / saknas
helt med betydelse fér barns och ungas utveckling, hélsa och ldrande i skolvasendets
verksamheter, till exempel férutsattningar for motorisk utveckling och anknytning,
samt fysiska miljéfaktorers betydelse for den psykiska ohélsan. Neurovetenskap

och utvecklingspsykologi. Kognitionsvetenskap

KONTAKTER MED FOR4ALDRAR

BARNverkets viktigaste och hogst prioriterade arbetsuppgift ar féraldrakontakterna
samt forutsattningar for att barn och unga ska ma bra och f& goda férutséttningar for
utveckling, halsa och larande i halsoframjande miljéer och verksamheter.
BARNverket arbetar standigt med att féraldrar ska kanna sig trygga med att barnen
och de unga har det bra i sina dagliga verksamheter.

Kontakter med féraldrar skertill stor del viatelefon men ocksa via hemsidan,
Facebook och mail. Manga féréldrar ringer eller skriver fér att fa rad och tar da upp
de fragor och problem som rér barnens skolor, férskolor och fritidshem. Exempel pa
fragor som lyfts &r samverkan med skolledning, elevhélsan annan personal och
hemmet. Vilka regelsystem och vad som galler enligt de regelsystem som styr
skolan. Brist pa vikarier, stora barngrupper och lag personaltathet ar andra fragor
som fortsatt oroar och berér manga féraldrar.

Barnens fysiska skolmiljo sasom brist pa utrymme for fysisk aktivitet och lugn och
ro, inne och ute,, dalig ljusmiljé ventilation och darmed dalig Iuft, buller bade i
barnens inne- och utemiljé &r ocksa viktiga fragor som allt fler foraldrar lyfter fram i
samtal med BARNverket.

Fragor som galler ny- om- och tillbyggnationer av férskole- och skollokaler med
tillhérande sma gardar samt fértatningen i staderna engagerar nu manga foraldrar
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och andra vuxna. De stéller sig fragande infér beslutfattarnas prioriteringar som gérs
inom dessa omraden. Det har fér manga berdrda blivit tydligt vad fortatning "Vi
bygger tat stad” far fér negativa konsekvenser fér barnens ute- och innemiljoer; med
risker fér barns och ungas fysiska och psykiska utveckling, hdlsa och larande.

Detta nar ytor och gardar, for lek, rorelse och aterhamtning, med lagom mycket sol
och skugga och inget samhallsbuller samt bra Iuft blir mindre eller férsvinner.

Ett omrade som oroar ett vaxande antal foraldrar till barn i alla aldrar &r
digitaliseringen utan riskbedémningar i skolvasendets verksamheter.

Foraldrarna har ocksa tillgang till adekvat information genom Kunskapsbanken

pa BARNverkets hemsida. P4 Kunskapsbanken informerar BARNverket bland annat
om Grundlagen, Arbetsmiljélagen, Miljébalken, Barnkonventionen, PBL, Skollagen
och Lag om skydd vid olyckor och fragor som rér dessa omraden mm.

BARNuverket framhaller i alla sammanhang

e att barn och unga ar vaxande biologiska méanniskor med kropp, sinnen och en
kanslig hjarna, dar beteende, utveckling, halsa och larande paverkas av allt
fran gener och stress, rérelse och samspel till fysiska miljéfaktorer utéver
organisation och pedagogik.

e vikten av att riskbedémningar utifran ett barn- och elevhéalsoperspektiv
genomférs vid férandringar som rér barn och unga. Liksom att atgarder nar
risker upptacks genomférs for att férebygga ohélsa och skada i skolans
verksamheter och miljder.

BARNverket gér ocksa studiebestk pa skolor och férskolor fér att informera om barns
och ungas behov samt BARNverkets verksamhet som féréldraorganisation.

POLITIKERKONTAKTER

BARNverket har haft kontakter med samtliga riksdagspartier

Som exempel kan namnas att BARNverket har tagit kontakt med bostadsministern
och samtliga partier i civilutskottet och utbildningsutskottet gallande héjda
gransvarden for buller.

BARNverkets fraga har géllt: hur férebyggande riskbedémningar har gjorts utifran ett
barn- och elevperspektiv géllande halsa och kognitiv utveckling i diskussionerna runt
héjningen.

Svar fran Socialdemokraterna:

“Dina fragor bér inte stéllas till Socialdemokraterna utan snarare till den majoritet
riksdagen (M, C, L, KD och SD) som vid tva tillfallen har beslutat om att géra
tillkdnnagivanden till regeringen vad géller riktvarden fér trafikbuller. Ett
tillkannagivande fran riksdagen ar nagot som en regering maste beakta. Det ar en
del av parlamentarismen i vart land”.

“Utskottsmajoriteten har ej tagit fasta pa den sarskilda kompetens som finns hos flera
remissinstanser inom omradet miljémedicin och halsoeffekter av héga bullernivaer.”

Svar fran Alliansen:

‘I propositionen redovisades ett antal konsekvenser av dndringarna, bland att

for manniskors halsa”

“Synpunkterna har utgjort underlag fér en sammanvégd bedémning om nyttan och
vardet av férordningsférandringarna. | detta har fordelarna i méjligheten till fler
bostader vagt tyngst”



De politiska partierna har inte genomfort nagon risk- och konsekvensanalys eller
atgardsplaner utéver de avvagningar som malkonflikten nybyggnationer kraver
generellt.

Samhallet och skolvasendets systematiska kvalitetsarbete saknar férebyggande
arbete med riskbedémningar nar det galler barnhélso- och larandeperspektivet. Det
riskerar barns och elevers utveckling vilket lyftes i Barnverkets uppvaktningar hos
politiker och myndigheter. BARNverket paverkar genom att alltid utga ifran barnets
basta och betonar sarskilt idag hur fysiska och psykiska miljéfaktorer paverkar barns
och ungas utveckling, halsa, larande och skolresultat, Vi lyssnar pa barnen, eleverna
och foraldrarna och erbjuder stdd och hjélp. BARNverket utgér en viktig 1ank mellan
foraldrar och skola och framfér allt mellan féraldrar och politiken och myndigheter.

BARNverket har under verksamhetsaret uppvaktat politiker lokalt och centralt,

politiska partier i riksdagen, massmedia och genom var hemsida informerat om

"systemfel” gallande:
» Avsaknaden av barn- och elevhéalsoperspektivet i férskola, forskoleklass, grundskola,
fritidshem och gymnasium.
» Avsaknaden av férebyggande riskbedémningar och konsekvensanalyser ur ett barn-
och elevhélsoperspektiv i befintlig verksamhet samt vid férandringsarbete och beslut som
rér barn och unga.

BARNverket har haft kontakt med Regeringskansliet och samtliga skolpolitiska
talespersoner i riksdagen. BARNverket har fortsatt informera om att férebyggande
riskbedémningar, utifran ett barn- och elevhalsoperspektiv saknas i skolvasendets
systematiska kvalitetsarbete. Likasa att Skolverket ej har nagot uppdrag att i sin
beredning av &renden att ta hansyn till den fysiska miljéfaktorns betydelse till
exempel yta, och ljud- lus- och luftmiljon fér barnens och elevernas utveckling, halsa
och larande samt skolresultat. Till exempel betydelsen av hur skolor och férskolor
byggs vad géller inne- och utemiljer for att optimera férutsattningarna for barns och
ungas utveckling, halsa och larande samt skolresultat.

INFORMERAT OM FORSKNING

BARNuverket har fortsatt verka for spridning av forskning

inom BARNverkets arbetsomraden bl a genom Kunskapsbanken och

konferenser och vikten av att:

» Forutsattningar fér god anknytning och samspel finns

« Forutsattningar fér motorisk utveckling och fysisk aktivitet finns

e Tid och rum for aterhamtning finns

* Inne- och utemiljéer ska vara halsoframjande for kropp, sinnen och den kansliga
hjarnan och for att barns utveckling, halsa och larande ska bli optimalt

OPINIONSBILDNING

BARNverket har under aret fortsatt att informera om och skapa opinion med bl a
utgangspunkt i redovisade delmal ovan.

KONTAKTER MED UNIVERSITET, HOGSKOLOR OCH FORSKARE
BARNverket har under 2017 haft kontakt med flera av Sveriges ledande forskare,

varav flera internationellt erkanda, gallande barns och ungas utveckling utifran att
barn har kropp, sinnen och en kénslig hjarna i utveckling som paverkas av miljén.



Exempel pa forskarkontakter har varit inom omraden som utvecklingspsykologi,
samspel/anknytning, fysisk aktivitet/motorisk utveckling, neurovetenskap,
hjarnforskning, neuropsykologi, stressforskning, livsstilsforskning och forskare inom
arkitektur, stadsbyggnad och landskapsarkitektur samt farg och form

Dessutom inom omradet arbets- och miljdmedicin, som buller, ljus och luft samt yta
och natur.

BARNverket fick som féraldraorganisation méjlighet att under hésten 2016 lamna
synpunkter ur ett féraldraperspektiv i en enkatundersékning géllande samarbetet
mellan férskolan och barnhalsovarden. Enkaten genomférdes av Stockholms
universitet, Barnhalsovarden i Stockholms lans landsting samt
barnréattsorganisationen OMEP. Resultatet av enkaten redovisades pa Riksmétet
2017.

KONTAKTER MED OLIKA PROFESSIONER OCH SKYDDSOMBUD

BARNuverket har under 2017 haft kontakter med pedagoger, elevhilsopersonal,
skollakare, experter inom arbetsmiljmedicin- och halsa samt skyddsombud och
huvudskyddsombud i flera kommuner samt samtalat och haft dialog med olika
branschorganisationer och yrkesgruppers representanter

sasom larare, idrottslarare, psykologer, lakare, fysioterapeuter, skyddsingenjérer och
arkitekter.

Ett gemensamt problem som har framférts fran rubricerade grupper under 2017
liksom under 2016 &r att det saknas férebyggande riskbedémningar utifran ett
halsoperspektiv i befintlig verksamhet och infér férandringar i organisation och den
fysiska miljén, nar det galler barn och elever. Exempel pa detta ar ventilation som ej
ar anpassad efter antalet personer i rummet med att OVK ej utférs enligt géllande
regler samt digitaliseringen och nya undervisningsmetoder som alstrar varme och
farliga kemikalier.

Hog férekomst av fukt- och mégelskador i byggnader som ej atgardas ar omfattande
problem, som féraldrar i manga kommuner hér av sig om,

Upphandling av skolmébler som ej gar att individanpassa samt bristfallig tilisyn
gallande de fysiska faktorernas betydelse &r andra omraden som lyfts av féréldrar
och professionella féretradare.

Nar det galler den psykosociala miljon lyfter personal och skyddsombud
problemomraden som: stora barngrupper, lag andel utbildad personal och brist pa
personalkontinuitet samt hég arbetsbelastning.

Vid ny- om och tillbyggnationer verkar det som om miljmalen ar éverordnade
halsomalen. Till exempel finns information om att kommuner sparar in pa
ventilationen pa bekostnad av séamre luftkvalitet fér personal och elever. Detta maste
utredas!

KONTAKTER MED POLITIKER och POLITISKA ORGANISATIONER

Nar BARNverket har haft kontakt med Regeringskansliet och samtliga skolpolitiska
talespersoner i riksdagen har BARNverket bland annat informerat om att
forebyggande riskbedémningar, utifran ett barn- och elevhalsoperspektiv saknas i
skolvasendets systematiska kvalitetsarbete. Likasa att Skolverket ej har i sitt uppdrag
att ta héansyn till den fysiska miljéfaktorns betydelse fér barnens och elevernas
utveckling, halsa och ldrande samt skolresultat. Aven systemfelet att kommunen
granskar sig sjélva nar det galler barns arbetsmiljé har lyfts fram.



KONTAKTER MED MYNDIGHETER

BARNverket har under 2017 haft kontakt och utbytt erfarenheter med féljande
myndigheter:

Arbetsmiljoverket. Myndigheten fér samhallsskydd och beredskap,
Folkhalsomyndigheten, Barnombudsmannen. Skolverket. Skolinspektionen,
Naturvardsverket, Boverket, Lansstyrelsen, Sveriges Kommuner

och Landsting, Socialstyrelsen samt Polismyndigheten och Statistiska centralbyran

KONTAKTER MED BRANSCHORGANISATIONER

Idrottsforum, Astma- och allergiférbundet, Unga allergier, Svensk Ventilation,
Horselskadades Riksforbund, Dyslexiférbundet, Lararférbundet, Lararnas
Riksférbund, Sveriges Elevkarer, Sveriges Elevrad, Patientorganisationer, Unga
magar och Attention, Skolhusgruppen, Forum bygga Skola och SKL

KONTAKTER MED MASSMEDIA

| kontakter med massmedia informerar BARNverket media eller blir kontaktad av
media fér att lamna information alternativt delta i reportage. BARNverket har kontakt
med alla storre dagstidningar i Sverige, lokalpress, TV- och radioredaktioner

samt pressavdelningar for olika organisationer.

Ett patagligt problem &r att fa personal i Skolvasendets verksamheter att trada fram i
massmedia for att lyfta fram och bekrafta problem i barnens och elevernas arbets-
och omsorgsmiljéer. Dock har férskolepersonalen nu bérjat beratta om barnens miljé
och verksamhet.

BARNverkets kontakter med massmedia har bland annat resulterat i att BARNverkets
arbete har omnamnts i olika artiklar och reportage och BARNverket har &ven bidragit
med eget skrivande. Nagra exempel:

_Digitaliseringen av skolan — ett riskfyllt experiment” Dagens Samhaélle 2017-12-11
‘Fler barn far medicin mot adhd” SVT 2017-06-02

BARNverket informerade ett flertal media om Svenska Lakaresallskapets konferens
“‘Den uppkopplade barnhjarnan”, under senhdsten 2017, vilket resulterade i en
intensiv massmediabevakning och manga reportage som belyste anvandning av
skarmar, digitaliseringen och mobiltelefoner.

KUNSKAPSBANKEN - Barn- och elevhilsoperspektiv - PA HEMSIDAN

BARNverkets kunskapsbank - Barn- och elevhalsoperspektivet-, som ligger lankat pa
hemsidan: www.barnverket.se bérjade byggas upp under hésten 2015 och fylls
regelbundet pa. Dér laggs olika artiklar ut samt radio- och tv-program, forskning som
har koppling till BARNverkets medlemmar, mal och uppdrag. Syftet ar att sprida
kunskap om barns, elevers situation, har och nu samt visa pa fysiska och psykiska
behov utifran att barn och elever ar biologiska varelser med kropp, sinnen och en
kénslig hjarna i utveckling som paverkas av arbets- och omsorgsmiljon i
skolvasendets verksamheter. Darfor &r det viktigt att vuxenvarden skapar goda
forutsattningar i barnens och elevernas miljé fér utveckling, halsa och larande.

140 nya inlagg om, "Hela barnet" rérelsen, samspelet och den sunda miljéns
betydelse fér vara barns och ungas utveckling, hélsa och larande, har gjorts
i BARNverkets kunskapsbank 2017.

Sidan har haft 1 486 besok under 2017.



Genom "Barn- och elevhéalsoperspektivet” sprids kunskap och erfarenheter om barns
och ungas behov och miljéer till féraldrar, politiker och beslutsfattare samt andra
vuxna som ar ansvariga for barns och ungas utvecklingsmiljéer - halsoframjande och
hjarnvanliga, for kropp, sinnen och den kansliga hjarnan. Kunskapsbanken anvands
ocksa i kontakt med massmedia.

STUDIEBESOK

Deltagit i release av filmen BARNdom med efterfoljande diskussion

Deltagit i release av boken Skolans nya rum — En antologi om samspelet mellan
pedagogik och arkitektur, dar BARNverket ocksa har blivit omnamnda

och citerade: “Barn ar biologiska varelser med kropp, sinnen och en kanslig hjarna i
utveckling som paverkas av miljon. Fysiska miljéfaktorer har betydelse fér barns
utveckling, hélsa och ldrande samt skolresultat. Rérelse och samspel i en sund miljé,
ar grunden for utveckling, halsa och larande. Barn ar har och nu och gar inte i

repris

Besok pa forskolan Grinden for att studera ett bra exempel pa utemiljé nar det galler

barns motoriska utvecklling.

Besok pa Mariefredsskolan for att studera ett-bra exempel pa arbete med barns
motoriska utveckling.

BARNverket har uppmarksammat att man fran skolans och kommunens sida manga ganger i
férsta hand lyfter fram byggnadens "miljédiplomering”. Men hur &r férutsattningarna fér barns
och ungas larande och halsa fragar vi oss?

Att barn, elever och personal ska vistas i halsoframjande miljéer fér kropp, sinnen och den
kansliga hjarnan, tycks alltfér ofta ha fallit mellan stolarna.

Det vi har registrerat vid vara besok ar miljoer som tyvarr inte alltid & anpassade efter barn
och ungas behov av rdrelse, samspel och en bra fysisk arbetsmiljé fér optimal utveckling av
kropp, sinnen och den kansliga hjarnan.

Exempel inne och ute som har registrerats och papekats fran bl a féraldrar aven 2017 ar:

® & @ & @ @ @ ° @ o @ 0 @

Dalig luftkvalitet och héga inomhustemperaturer
Klimatanlaggningar fér kyla saknas

Stora 6ppna, bullriga och rériga miljéer t ex matsalar

Stora matsalar anvands aven fér sma férskolebarn!

Skarp och hard belysning

Stora éppna ytor med glasvaggar

Skarp fargsattning

Sma skolgardar/inga gardar alls

Gardar utan solskydd

Gardar som har plast- och gummimattor och helt saknar naturmark
Gardar som ar byggda pa hustak

Upphandling av skolmébler som ej gar att individanpassa efter barnets langd

Sakerhetsrisker pa grund av att byggnormer ej &r anpassade efter ett barn- och
elevperspektiv.

BARNverkets atgardsforslag for att skapa forutsattningar fér utveckling, bra skolresultat samt
halsa fér sma och stora barn:

Barnmiljdlag
Nationell kunskaps och tillsynsmyndighet
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¢ Vuxna barnskyddsombud som féretrader barn i férskola och skola
LOBBYVERKSAMHET

Syftet med BARNverkets lobbingarbete ar att synliggéra det biologiska barnets

fysiska och psykiska behov, av rérelse och samspel i en sund miljé fér optimal
utveckling, halsa och larande.

BESVARADE REMISSER och deltagande i remissberedning

Forslag till allmé&nna rad om maluppfyllelse i férskolan. BARNverket ingick dven i en
referensgrupp angaende detta arbete.

Deltagande i Skolverkets beredning infér revidering av laroplanen for férskolan i
referensgrupp vid tre tillfallen under 2017.

2017-01-09 Synpunkter pa Stockholms éversiktsplan 2015-10143.

Samradstid 10 nov 2016 — 10 januari 2017.

2017-05-18 synpunkter har lamnats till Stockholms stad, Stadsbyggnadskontor gallande
anstkan om bygglov av ny férskola i gamla kontorslokaler. BARNverket har framfort
synpunkter géllande trafikbuller och luftféroreningar samt ingen/ liten yta fér utomhusvistelse,
lek och aterhamtning samt fér stora barngrupper.

2017-06-02 Synpunkter till Kommittén for modernare byggregler:
* byggregler ska utformas med hansyn till barns- och ungas behov fér utveckling, halsa
och larande

e tvarvetenskaplig profession, med kunskap om barns och ungas utveckling i samspel
med miljén, &r delaktig i framtagandet av nya byggregler

SKOLFS 2012:10 om arbetet mot diskriminering och kréankande sérbehandling, dnr 6.1.2-
2017:304

Dnr 2017-00205 Forslag om féreskrifter om ansékan om deltagande i forséksverksamhet
med betyg i ak 4 i grundskolan, grundsarskolan, sameskolan och fran &k 5 i specialskolan.

2017 04 13 Stadieindelade timplaner (U 2017/0187415)
KONFERENSER — SEMINARIER som BARNverket deltagit i under 2017

Moébelmassan i Alvsjé

Skolforum i Alvsjé.

Skollhusgruppen

Forum bygga skola med Studiebestk Brinkskolan, Téby

ARBETET MED "SYSTEMFEL” | VERKSAMHETERNA
BARNverket har som tidigare papekats under verksamhetsaret fortsatt att uppvakta

politiker, politiska partier i riksdagen, massmedia och genom var hemsida informerat
om "systemfel” gallande:

» Avsaknaden av barn- och elevhalsoperspektivet i férskola, forskoleklass, grundskola,
fritidshem och gymnasium.
» Avsaknaden av férebyggande riskbedémningar och konsekvensanalyser ur ett barn-

och elevhélsoperspektiv i befintlig verksamhet samt vid férandringsarbete och beslut
som rér barn och unga

Barn har kropp, sinnen och en kanslig hjérna i utveckling som paverkas av allt fran
gener och stress och rérelse och samspel till fysiska och psykiska miljéfaktorer, inne
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och ute. BARNuverket efterstravar en halsosam och hjarnvanlig verksamhet for alla barn
och unga.

Skolverksamheterna maste utga ifran och ha kunskaper om barns fysiska och
psykiska behov och veta hur barn och unga paverkas av sin fysiska och psykiska
miljo. Férebyggande riskbedémningar ur ett barn- och elevhalsoperspektiv maste
goras bade i skolvasendets systematiska kvalitetsarbete och infér férandringar som
berdr barnen och de unga pa alla nivaer i samhallet. Rorelse och samspel | en sund
milj6 ar grunden for utveckling, halsa och larande. Utan kunskap och forstaelse for
detta riskerar barnen och elever att krankas och skadas. Féraldrar och barn ska
kunna kanna sig trygga med att férskola, skola, fritidshem och gymnasium har ett
barn- och elevhalsoperspektiv och tar hansyn till hela barnet.

ORGANISATION
BARNverkets beslutande organ ar i féljande ordning:

1. Riksmétet

2. Samordningsgruppen, sg/styrelsen

3. Av Riksmétet eller samordningsgruppen utsedd ansvarsgrupp eller
ansvarsperson

Samordningsgrupp (sg) / styrelse

Sg/styrelsen ar vald for perioden 14 september 2017 — 20 september 2018 och har
haft féljande sammansattning:

Gunilla Niss ordférande (vald pa ett ar)
Ulla Flacke kassér (vald tom 2018)
Eva Datta sekreterare (vald pa ett ar)
Séren Holmberg ledamot (vald pa ett ar)
Magnus Persson ledamot (vald pa ett ar)
Christina Bjorklund suppleant (vald pa ett ar)
Maria Flacke suppleant (vald pa ett ar)
Jennie Holmstrom suppleant (vald pa ett ar)
Una Kjallquist suppleant (vald pa ett ar)
Helena Lindfors suppleant (vald pa ett ar)
Michael Wigge suppleant(vald pa ett ar)

Valberedning

Riksmétet valde Monica Wester som sammankallande. Samordningsgruppen ska ta
fram tva ytterligare till valberedning.

Kommunikator
Monica Wester

Revisorer
Extern revisor har varit: KPMG, Johanna Hagstrém, auktoriserad revisor.
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Styrelsemoten
Samverkansgruppen (sg) / styrelsen har under verksamhetsaret haft 8 styrelsemoten.
Férutom beslutsmoten har sg haft ytterligare arbets- och diskussionsméten.

Personal, arvoden till styrelsen

BARNverket har inte haft nagon kanslifunktion eller tillsvidareanstalld personal.
Riksmotet beslutade att arvode ska utga till styrelsen for verksamhetsaret 2017. |
likhet med tidigare ar kan en uppdragsersattning (timarvode och timtaxa) utga till
styrelseledamot eller annan som utfér ett mer tidskravande och omfattande arbete.
Arbetet ska ha sin utgangspunkt i de mal som riksmotet fastslar och ger styrelsen i
uppdrag att sarskilt inrikta arbetet 2017/2018 pa, medlemsvarvning samt ovan
redovisade uppdrag. Det inbegriper

- planering fér att genomféra insatser fér att éka féraldrars, barns och elevers
delaktighet i de olika skolformernas verksamheter.

- planering, samordning infér genomférandet av BV:s aktiviteter motsvarande.

- att ta fram marknadsféringsmaterial planera, samordna och ta mediakontakter
kontakta olika organisationer och politiska partier samt tjansteman lokalt och
centralt.

- att stodja och hjélpa via telefon och hemsida enskilda och grupper av féraldrar
med rad, "verktyg” och kanaler, med tips pa hur man organiserar sig och hur
man far inflytande lokalt och centralt.

- att kommunicera via Facebook som ett komplement till hemsidan na ut med
information till lokala natverk och enskilda medlemmar.

Redovisade personalkostnader inkl. sociala avgifter och kép av tjanster uppgar till
358 tkr fér 2017 och 325 tkr for ar 2016.

258 tkr avser uppdragsarvoden, 18 tkr avser kép av tjanster inkl. revision och 19 tkr
avser styrelsearvoden inkl. reseersattning till styrelseméten.

Uppdragsarvoden har utbetalats for arbete med samordning av lokala
foraldragrupper, medlemmar m.fl., kommunikation och kontaktarbete visavi
medlemmar, media, myndigheter m.fl., stéd och uppsékande verksamhet,
opinionsarbete, arbete med hemsida évergang till en interaktiv hemsida samt
administration av hemsidan och fragor angaende medlemsregistrering och
éverférande av och kontroll av éverforda rutiner fér medlemsregistrering till nya
hemsidan.

EKONOMI

Ekonomisk forvaltning
Den ekonomiska férvaltningen har under aret skétts av styrelsens kassor.
Féljande har skétts i egen regi:
- Lopande ut- och inbetalningar, skatter, sammanstéliningar av
bokféringsunderlag till redovisningskonsulten samt deklarationer.
Féljande har kdpts av konsulten:
- Kontering, bokféring och bokslut .

Allméant om féreningens ekonomi

BARNverkets enda intékter utgér statsbidrag, som beslutas av Skolverket.

For 2017 erholls 520 tkr i statsbidrag.

For 2018 har statsbidraget sankts till 314 600 kr, vilket kommer att paverka
BARNverkets méjligheter att fortsatt bedriva den verksamhet sasom konferenser,
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information pa hemsida, Facebook, massmedia, studiebesok samt remissdeltagande

som successivt upparbetats under aren fram till 2017.

BARNverkets omsattning uppgick 2017 till 520 tkr. De totala kostnaderna 2017
uppgick till 486 tkr. Féreningens resultat 2017 visar ett 6verskott pa 34 tkr, p g a att

vissa arbeten med medlemsregistret fortsatt under 2018.

Féreningen har inte nagra fonder.

Féreningen har inte nagra intékter utéver statsbidraget och darmed blir sarbar vid

drastiska nedskarningar av statsbidraget.

Féreningen har inte nagra lan.

For mer information om féreningens resultat- och balansrékningar 2017 se bilaga 1 och 2.

Stockholm den 3 augusti 2018
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