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VERKET

2016 ars verksamhetsberattelse for féraldraorganisationen BARNverket

INLEDNING

BARNverket ar en rikstackande partipolitiskt och religiést obunden férening. BARNverket
arbetar for utdkad delaktighet och ékat inflytande for foraldrar och barn i dessa
verksamheter. Sedan starten ar 2000 har BARNverket arbetat fér att barn och ungdomar i
skolvasendets verksamheter ska fa sa goda férutsattningar som majligt for utveckling, halsa
och larande. Nar BARNverket bildades ar 2000 var orsaken att féraldrar pa olika hall i
Sverige upplevde férsamringar fér barnen i forskola, skola och fritidshem. Féraldrar gick
samman och organiserade sig framférallt i natverk och grupper.

Att reagera pa och synliggéra faror och problem vid férandringar fér barn och unga ser
BARNverket som en sjalvkiar och viktig uppgift. Av det skalet agnas mycket arbete inom
organisationen at att lyfta fram férebyggande riskbedémningar ur ett barn- och
elevhalsoperspektiv i befintlig verksamhet samt infér férandringar.

Barnverket kan idag konstatera att manga av de fragor som oroade féraldrar ar 2000
fortfarande &r hogaktuella inom skolans olika verksamhetsomraden. Barnverket ar oppen
for alla foraldrar, féraldraféreningar och natverk samt engagerade personer som
arbetar for barns basta i forskola, skola och fritidshem samt gymnasium.
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BARNverkets SYFTE

BARNverkets syfte ar att verka for en hdg prioritering i samhallet av de generella
verksamheterna fér barn och unga: férskola, férskoleklass, grundskola, fritidshem och
gymnasium. Barnverket verkar for hogsta mojliga kvalitet i dessa verksamheter som ett led i
att ge alla barn och unga basta méjliga start i livet, god halsa, en god utbildning och goda
férutsattningar for ett rikt liv i ett demokratiskt samhalle.

BARNverkets PLATTFORM

BARNverkets plattform som faststélls av Riksmotet beskriver foreningens grundvarderingar
och 6vergripande mal.

BARNverkets mal ar att arbeta for att alla skolverksamheter ska ha en trygg och
halsoframjande miljo for barnens och ungas utveckling for kropp, sinnen och en kanslig
hjarna, halsa och larande for hela barnet, fysiskt och psykiskt. Detta forutsatter
verksamheter som har ett barn- och elevhalsoperspektiv.

RIKSMOTET

Riksmotet beslutar varje ar om det kommande arets inriktning pa arbetet. Det 6vergripande
arbetet under 2016 var att arbeta med halsa och barns och ungas inne- och utemiljoer i
samtliga skolverksamheter.

Den 14 april 2016 hdlls riksmétet i Stockholm och inleddes i enlighet med stadgarna av
forelasningar. Monica Wester, fysioterapeut, barn- och skolergonom férelaste om "Barn- och
elevhalsoperspektivet’ medan Téres Theorell, I&kare och professor emeritus vid Karolinska
Institutet, vetenskaplig radgivare vid Stressforskningsinstitutet, Stockholms Universitet
forelast om: "Barn, stress och musik”.

Riksmoétet gav BARNverket i uppdrag att under verksamhetsaret
2016 arbeta med medlemsvarvning, vilket genomforts via:

HEMSIDAN och FACEBOOK

BARNverkets styrelse och registeransvarige har utfért ett omfattande arbete med
medlemsregistret genom att stdimma av och kontrollera uppgifterna i registret. Teknik och
rutiner bakom anmalan om medlemskap har férbattrats och férenklats.

Via hemsidan och Facebook kan besdkare registrera sitt medlemskap. Paminnelser skickas
ut till medlemmarna nar omregistrering ska ske.

MEDLEMSKAP / MEDLEMSREGISTER

Medlemskapet &r avgiftsfritt. Medlemskapet férnyas arligen via hemsida. Tillsammans med

BARNverkets medlemsadministratér, Westarc har styrelsen arbetat med anpassning av

rutinerna till statsbidragsansékans krav och underlatta fér nya medlemmar och gamla, att

arligen forlanga sitt medlemskap i BARNverket. Formularet for medlemsanmalan har

omarbetats 2016/2017 och fértydligats sa att regler fér statsbidragsansékan kan tillampas
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och BARNverkets behov av statistik uppfylls. Ett av malen med férandringen har varit att man
latt skall kunna se hur manga procent av medlemmarna som ar féraldrar och har barn i
skolan.Vissa fortsatta tekniska problem med inloggningen har funnits under 2016 och retts ut
2017.

KOMMUNIKATION och MEDLEMSKONTAKTER

Férutom tydlighet i information och system fér kontinuerliga uppdateringar har inbyggda
funktioner fér interaktivitet och delaktighet i olika sammanhang direkt pa hemsidan
efterstravats. Den nya hemsidan har mojligheter for interaktivitet bade i samband med
remissvar och uppvaktningar och vid egen foreningsaktivitet. Det finns en funktion for
publicering av information fran lokala foéreningar, natverk eller enskilda fran alla landets
kommuner under en egen flik. Under 2016/2017 har medlemmar och intresserade
informerats om madjligheterna till delaktighet i olika remissférfaranden och uppvaktningar.

Den mycket uppskattade och malanpassade kunskapsbanken byggs kontinuerligt pa.

HELDAGSKONFERENS

Rekrytering av nya medlemmar har ocksa gjorts bl a genom den heldagskonferens som
anordnades den 17 november 2016 med uppgiften att sprida och 6ka kunskapen om
BARNverkets verksamhet. Ett 70-tal deltagare fran olika orter i Sverige deltog i konferensen.
Konferensens innehall:

Gunilla Niss, BARNverkets ordférande och psykolog inledde konferensen och pratade om
"Samarbete med féraldrarna — for barnens skull”. Helena Lindfors, férskollarare, dipl
smabarnspedagog, forfattare och grundare av "Sma barn i Lund” féreldste om ” Hjarnans
utveckling och den livsviktiga anknytningen”. Efter lunch tog Séren Holmberg,
horselvardsingenjor éver och beréattade om sitt arbete i skolan och "Barns bullriga miljder —
vad kan vi géra?”.

Namnet och amnet pa Ylva Elinebys foérelasning var "Om barn och stress och vad vi kan
gora at det.” Ylva Elineby ar férskollarare, tal- och specialpedagog och férfattare. Monica
Wester, barn- och skolergonom, fysioterapeut och tillika BARNverkets kommunikatér
avslutade dagen med att férelasa om "Systemfelet — férebyggande riskbedémningar
saknas”.

MEDLEMMAR och STATISTIK 2016

Antal individer/medlemmar totalt: 4077 st. Av medlemmarna &r 82 % féraldrar.
Aktiva medlemmar: 368 st (omregistrerade inom aret enligt skolverkets regler)
Barnverket Facebook: 1583 féljare och 106

inlagg

Hemsidan: 9 697 bestk

Kunskapsbanken: 1301 bestk och 132 inlégg

Riksmaétet inkl forelasning april 2016 (ca 20)

och anordnad konferens nov 2016 (70): ca 90

st.

Remissvar: 5 st.

Referensgrupper: 3 st

Konferenser och seminarier: 15
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Riksmétet gav BARNverket i uppdrag att under aret fortsitta med
de av riksmdétet beslutade inriktningarna:

1. Barn- och elevhalsoperspektivet maste finnas i férskola, forskoleklass, grundskola,
fritidshem och gymnasium.

2. Riskbedémningar och konsekvensanalyser ur ett barn- och elevhalsoperspektiv ska

genomféras vid féréandringsarbete och beslut som rér barn.

Forutsattningar for god anknytning och samspel ska finnas.

Forutsattningar for rérelse och aterhamtning ska finnas.

Inne- och utomhusmiljéer ska vara halsoframjande.

Elevhalsan ska arbeta forebyggande med barnens och de ungas fysiska miljo.

Arbetsmiljélagen ska ocksa omfatta barn i férskola och fritidshem samt kompletteras

med ett barn- och elevhalsoperspektiv.

8. Barnskyddsombud ska finnas i alla verksamheter som rér barn.

9. Nationell tillsynsenhet fér barns miljéer behdver inrattas.

10. Tystnadskulturer maste motverkas.

Nookow

Arbetet har genomférts med hjalp av:
HEMSIDAN, FACEBOOK och DIREKTKONTATER

BARNVverket har via inlagg pa hemsidan och Facebook lyft fram fragor om elevinflytande,
betydelsen av rorelse och fysisk aktivitet fér barn och unga deras utveckling, fér kropp,
sinnen och en kéanslig hjarna och faror med stillasittande, vikten av samspel och anknytning,
personaltathet och barngruppsstorlekar. Manga féraldrar har informerat BARNverket om
brister avseende detta.

Andra omraden som lyfts fram &r stadsutveckling och fortatning av staden, storférskolor,
elevens skolmiljo vad géller buller, luft, ljus, farg och form, skarmar och mobiler, stadning,
kemikalier, betygssystemet och stress. Hur barns och ungas utveckling kropp, sinnen och en
kénslig hjarna paverkas av detta.

Manga féraldrar har visat intresse for BARNverkets artiklar och information pa hemsidan och
Facebook. Medlemmar har ocksa mojlighet att via hemsidan aktivt delta med synpunkter pa
BARNverkets olika remissvar och framféra synpunkter till olika referensgrupper genom
BARNverkets representation i grupperna.

Som stdd till féraldrar som hér av sig informerar BARNverket om féréldrarnas rattigheter och
om olika former av féraldrainflytande via hemsida, sociala medier och dven genom
direktkontakt i telefon, mejl, och en del fysiska méten. Féréldrars oro for sina barns
utveckling, halsa och larande i férskola, skola, fritidshem och gymnasium fangas pa detta
satt upp. Barnverkets utgangspunkt ar att barn har kropp, sinnen och en kanslig hjarna i
utveckling har och nu, som paverkas av rorelse och samspel och halsoframjande,
hjarnvanliga miljoer ur ett barn- och elevhalsoperspektiv.

KONTAKTER MED FORALDRAR

BARNverkets viktigaste och hégst prioriterade arbetsuppgift ar foraldrakontakterna.
BARNverket arbetar standigt med att foraldrar ska kdnna sig trygga med att barnen och
unga har det bra i sina dagliga verksamheter.

Kontakter med féraldrar sker till stor del via hemsidan, Facebook och mail, SMS samt
mobiltelefon. Manga féraldrar ringer fér att fa rad och ta upp de fragor och problem som rér
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barnens skolor, férskolor och fritidshem. Exempel pa fragor som lyfts ar samverkan med
skolledning, annan personal och hemmet. Vilka regelsystem och vad som galler enligt de
regelsystem som styr skolan. Brist pa vikarier, stora barngrupper och lag personaltathet ar
andra fragor som fortsatt oroar och berér manga foraldrar.

Barnens fysiska skolmiljo sasom brist pa utrymme for fysisk aktivitet och lugn och ro, dalig
ventilation och darmed dalig luft, buller bade i barnens inne- och utemiljo ar ocksa viktiga
fragor som allt fler féraldrar lyfter fram i samtal med BARNverket.

Omraden som galler ny- om- och tillbyggnationer av forskole- och skollokaler samt
samhallsbygget "tat stad” engagerar féraldrar och andra vuxna, vilka stéller sig fragande infér
beslutfattarnas prioriteringar som gérs inom dessa omraden. Det har fér manga berérda blivit
tydligt vad fértatning ” Vi bygger tat stad” far fér negativa konsekvenser fér barnens ute-
och innemiljoer; mindre ytor for aterhamtning, lek och fysisk aktivitet i halsoframjande och
hjarnvanliga miljéer.

Foraldrarna har ocksa tiligang till adekvat information genom Kunskapsbanken pa
BARNverkets hemsida. Pa Kunskapsbanken informerar BARNverket bl a om Grundlagen,
Arbetsmiljélagen, Miljébalken, Barnkonventionen, Skollagen och fragor som rér dessa
omraden mm.

BARNverket framhaller vikten av att riskbedémningar utifran ett barn- och
elevhalsoperspektiv genomférs vid forandringar som rér barn och unga i skolans
verksamheter. BARNverket gor ocksa studiebesék pa skolor och férskolor fér att informera
om barns och ungas behov samt BARNverkets verksamhet som féraldraorganisation.

En heldagskonferens genomférdes i Stockholm till vilken drygt 70 personer kom. Inbjudna
var medlemmar, politiska partier, tjiansteman inom berérda férvaltningar och ovriga
intresserade.

POLITIKERKONTAKTER

Sambhallet och skolvasendets systematiska kvalitetsarbete saknar férebyggande arbete
med riskbeddmningar nar det galler barnhalso- och larandeperspektivit. Det riskerar
barns och elevers utveckling vilket lyftes i Barnverkets uppvaktningar hos politiker och
myndigheter. BARNverket paverkar genom att alltid utga ifran barnets basta och betonar
sarskilt idag hur fysiska och psykiska miljéfaktorer paverkar barns och ungas utveckling,
halsa, larande och skolresultat, Vi lyssnar pa barnen, eleverna och féraldrarna och
erbjuder stéd och hjalp .BARNverket utgér en viktig lank mellan féraldrar och skola.
BARNverket har under verksamhetsaret uppvaktat politiker, politiska partier i riksdagen,
massmedia och genom vér hemsida informerat om "systemfel” gallande:
- Avsaknaden av barn- och elevhalsoperspektivet i férskola, férskoleklass, grundskola,
fritidshem och gymnasium.
- Avsaknaden av riskbedémningar och konsekvensanalyser ur ett barn- och
elevhalsoperspektiv vid férandringsarbete och beslut som rér barn och unga.

BARNverket har haft kontakt med Regeringskansliet och samtliga skolpolitiska
talespersoner i riksdagen. Material har skickats till politikerna bland annat ” Trana hjarna
| skolan”. Dessutom har BARNverket informerat om att férebyggande riskbedémningar,
utifran ett barn- och elevhalsoperspektiv saknas i skolvasendets systematiska
kvalitetsarbete. Likasa att Skolverket ej har nagot uppdrag att i sin beredning av arenden
att ta hansyn till den fysiska miljofaktorns betydelse fér barnens och elevernas
utveckling, halsa och larande samt skolresultat. Till exempel betydelsen av hur skolor
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och forskolor byggs vad galler inne- och utemiljéer fér att optimera forutsattningarna for
barns och ungas utveckling, halsa och larande samt skolresultat.

INFORMERAT OM FORSKNING

BARNverket har verkat fér spridning av forskning inom BARNverkets arbetsomraden bl a
genom Kunskapsbanken och konferenser och vikten av att:

- Forutsattningar for god anknytning och samspel finns.

- Forutséttningar for rorelse och aterhdmtning finns.

- Inne- och utemiljéer ska vara halsofrdmjande

OPINIONSBILDNING

BARNverket har under aret fortsatt att skapa opinion fér att:

- Arbetsmiljdlagen ocksa ska omfatta barn i férskola och fritidshem samt kompletteras
med ett barn- och elevhalsoperspektiv.

- Elevhalsan ska arbeta férebyggande med barns och ungas fysiska miljé.

- Envuxen som Barnskyddsombud ska finnas i verksamheter som rér barn och unga.

- Nationell tillsynsenhet for barns och ungas miljéer behéver inrattas

- Tystnadskulturen maste motverkas.

KONTAKTER MED UNIVERSITET, HOGSKOLOR OCH FORSKARE

BARNverket har under 2016 haft kontakt med flera av Sveriges ledande forskare, varav flera
internationellt erkanda, géllande barns och ungas utveckling utifran att barn har kropp,
sinnen och en kénslig hjarna i utveckling som paverkas av miljén. Exempel pa
forskarkontakter har varit inom omraden som utvecklingspsykologi, samspel/anknytning,
fysisk aktivitet/motorisk utveckling, neurovetenskap, hjarnforskning, neuropsykologi,
stressforskning, livsstilsforskning och forskare inom arkitektur, stadsbyggnad och
landskapsarkitektur samt fargsattning.

Dessutom inom omradet miljé- och arbetsmedicin, till exempel buller, ljus, yta och natur.

BARNverket fick som féraldraorganisation mojlighet att under hésten 2016 lamna
synpunkter ur ett féraldraperspektiv genom att medlemmarna skulle fa mojlighet att delta i
en enkatundersokning gallande samarbetet mellan férskolan och barnhalsovarden. Enkaten
genomfors av Stockholms universitet, Barnhalsovarden i Stockholms lans landsting samt
barnréttsorganisationen OMEP. Medlemmar inbjuds att delta fér att ge undersokningen ett
foraldraperspektiv. Enkaten kommer att genomforas under varen 2017.

KONTAKTER MED OLIKA PROFESSIONER OCH SKYDDSOMBUD

BARNverket har 2016 haft kontakter med pedagoger, experter inom arbetsmiljé- och halsa

samt skyddsombud och huvudskyddsombud i flera kommuner.

BARNverket samarbetar med olika branschorganisationer och yrkesgrupper sasom

larare, psykologer, lakare, sjukskéterskor, fysioterapeuter, ergonomer, skyddsingenjorer och

arkitekter.

Ett gemensamt problem som har framférts fran rubricerade grupper ar att det saknas

forebyggande riskbedémningar utifran ett halsoperspektiv | befintlig verksamhet och infor

forandringar i organisation och den fysiska miljon, framférallt nar det galler barn och
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elever. Exempel pa detta ar ventilation som ej ar anpassad efter antalet personer i rummet
och att OVK ej utférs enligt gallande regler. Det finns miljder dar man bygger och har lyckats
med en bra ljudmilj, men nar inventarierna, sasom teknik och skolmébler. kommer pa plats
sa har man ej i upphandlingen tagit hansyn till att dessa i sig sjalva kan avge buller och pa sa
satt har investeringarna i en bra ljudmiljé i byggprocessen férsvunnit.

Ett omrade som ofta gloms bort vid upphandiing ar vikten av ergonomiskt riktiga skolmdébler
for eleverna.

Nar det galler den psykosociala miljén lyfter personal och skyddsombud problemomraden
som, stora barngrupper, lag andel utbildad personal och brist pa personalkontinuitet samt
hog arbetsbelastning.

KONTAKTER MED POLITIKER och POLITISKA ORGANISATIONER

BARNverket har haft kontakt med Regeringskansliet och samtliga skolpolitiska
talespersoner i riksdagen. Material har skickats till politikerna bland annat ” Trana hjarna i
skolan”. Dessutom har BARNverket informerat om att férebyggande riskbedémningar,
utifran ett barn- och elevhalsoperspektiv saknas i skolvasendets systematiska
kvalitetsarbete. Likasa att Skolverket e har i sitt uppdrag att ta hansyn till den fysiska
miljéfaktorns betydelse fér barnens och elevernas utveckling, halsa och larande samt
skolresultat. Till exempel hur skolor och forskolor ska byggas nar det galler inne och
utemiljéer for att optimera forutsattningarna fér utveckling, halsa och larande samt
skolresultat.

KONTAKTER MED MYNDIGHETER

BARNverket har under aret haft kontakt med féljande myndigheter:

Arbetsmiljoverket. Myndigheten for samhallsskydd och beredskap, Folkhalsomyndigheten,
Barnombudsmannen. Skolverket. Skolinspektionen, Naturvardsverket, Boverket,
Lansstyrelsen, Sveriges Kommuner och Landsting.

KONTAKTER MED BRANSCHORGANISATIONER

Idrottsforum, Astma- och allergiférbundet, Unga allergier, Svensk Ventilation,
Horselskadades Riksférbund, Dyslexiférbundet, Lararférbundet, Lararnas Riksférbund,
Sveriges Elevkarer, Sveriges Elevrad, Patientorganisationer.

KONTAKTER MED MASSMEDIA

| kontakter med massmedia informerar BARNverket media eller blir kontaktad av media for
att ldmna information alternativt delta i reportage. BARNverket har kontakt med alla stérre
dagstidningar i Sverige, en hel del lokalpress, TV- och radioredaktioner samt
pressavdelningar for olika organisationer.

Ett patagligt problem &r att fa personal i Skolvasendets verksamheter att trada fram i
massmedia for att lyfta fram och bekrafta problem i barnens och elevernas arbets- och
omsorgsmiljéer. Detta paverkar barns och elevers utveckling, halsa och larande negativt.
BARNuverkets kontakter med massmedia har bl a resulterat i att BARNverket har omnamnts i
olika artiklar och reportage.

"Slagtré i kampen for béttre skolmiljé” Gavle Dagblad 2016-01-24
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BARNverkets arbete med att radda regeringens extramiljard fér battre skolmiljé rapporteras.
'Fortédtning av staden ger fér sma skolgardar” SR 2016-08-23

Stadsbyggnaden och brist pa yta géllande skolgardar och forskolegardar for barns
utveckling, halsa och larande.

"Getingeskolan exempel pa systemfel” SVT 2016- 09-23

Systemfelet att kommunen granskar sig sjalv nar det galler barns arbetsmiljé samt att
forebyggande riskbedémningar med atgarder fér barns och elevers halsa, och i
forlangningen ocksa deras utveckling och larande saknas.

”"Oskyddat trappschakt pa skola vicker oro” DN 2016-11-25, Laskiga trapphuset pa
skolan atgardas- men det dréjer” Direktpress 2016-12-22, "SISAB viker sig — risk fér skolbarn
atgardas”, Expressen 2016-12-23

KUNSKAPSBANKEN - Barn- och elevhilsoperspektiv - PA HEMSIDAN

BARNverkets kunskapsbank - Barn- och elevhalsoperspektivet-, som ligger l&nkat pa
hemsidan, bérjade byggas upp under hésten 2015 och fylls regelbundet pa. Dar laggs olika
artiklar ut samt radio- och tv-program, forskning som har koppling till BARNverkets mal och
uppdrag. Syftet &r att sprida kunskap om barns, elevers situation, har och nu samt visa pa
fysiska och psykiska behov utifran att barn och elever ar biologiska varelser med kropp,
sinnen och en kénslig hjarna i utveckling som paverkas av arbets- och omsorgsmiljén i
skolvasendets verksamheter. Darfér ar det viktigt att vuxenvarden skapar goda
forutsattningar i barnens och elevernas miljé fér utveckling, halsa och |&rande.

132 nya inlagg om rorelsen, samspelet och den sunda miljéns betydelse for vara barns och
ungas utveckling, hélsa och larande, har gjorts i BARNverkets kunskapsbank 2016.

Sidan har haft 1 301 bes6k under 2016. 2015 hade sidan 414 besék.

Genom "Barn- och elevhalsoperspektivet” sprids kunskap och erfarenheter om barns och
ungas behov och miljéer till féraldrar, politiker och beslutsfattare samt andra vuxna som ar
ansvariga for barns och ungas utvecklingsmiljoer - halsofrdmjande och hjarnvanliga, fér
kropp, sinnen och den kansliga hjarnan. Kunskapsbanken anvands ocksa i kontakt med
massmedia.

STUDIEBESOK

Barnverket har besokt ett flertal nybyggda och ombyggda férskolor och grundskolor i olika
kommuner under 2016.

BARNverket har uppméarksammat att man fran skolans och kommunens sida manga ganger i férsta
hand lyfter fram byggnadens "miljédiplomering”. Men hur ar forutsattningarna fér barns och ungas
larande och halsa fragar vi oss?

Att barn, elever och personal ska vistas i en halsoframjande miljéer fér kropp, sinnen och den
kansliga hjarnan, tycks alltfér ofta ha fallit mellan stolarna.

Det vi har registrerat pa vara besék ar miljoer som tyvarr inte alltid ar anpassade efter att barn och
unga har behov av rérelse, samspel och en sund miljo for utveckling av kropp, sinnen, hjarna och
l&rande.

Exempel inne och ute som har registrerats och papekats fran bl a féraldrar:

- Dalig luftkvalite” och hoga inomhustemperaturer
- Klimatanlaggningar for kyla saknas
- Stora 6ppna, bullriga och rériga miljéer t ex matsalar
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- Stora matsalar anvands aven fér sma férskolebarn!

- Skarp och hard belysning

- Stora 6ppna ytor med glasvaggar

- Skarp fargsattning och inga tydliga granser mellan vagg och golv

- Svaratkomliga ytor fér stadning

- Sma skolgardar/inga gardar alls

- Gardar utan solskydd

- Gardar som har plast- och gummimattor och helt saknar naturmark

- Gardar som ar byggda pa hustak

- Icke ergonomiska skolmobler dar t ex tunga héga vuxenstolar har
bestéllts till barn i forskoleklass och lagstadiet.

- Sakerhetsrisker pa grund av att byggnormer ej 4r anpassade efter et
barn- och elevperspektiv.

BARNverkets atgardsforslag fér att skapa férutsattningar for utveckling,bra skolresultat samt halsa
fér sma och stora barn:
- Skapa checklistor fér barns- och elevers utvecklings- och arbetsmiljé utarbetade
av adekvat profession inom omradet barns och ungas halsa.
- Barnmiljélag

LOBBYVERKSAMHET

Syftet med BARNverkets lobbingarbete ar att synliggora det biologiska barnets fysiska och
psykiska behov, av rérelse och samspel i en sund milj6 for optimal utveckling, hélsa och
larande.

En del av detta arbete var att delta i méte med utredningsgruppen "Bromma flygplats” ang hur
barn paverkas av buller och vilken betydelse det far fér barn halsa och inlarning.

BESVARADE REMISSER

2016 03 31, Dnr 2015:1375

Férslag till allmanna rad om utbildning vid sjukhus eller institution

2016 04 20, Dnr 6.1.1-2015:1608

Forslag till férandringar i styrdokument med anledning av regeringsuppdrag till Skolverket om
nationell IT-strategi fér skolvasendet.

2016 05 11, Dnr 1313/2016

Forslag till &ndring av Boverkets féreskrifter om statsbidrag fér upprustning av skolor. (2015:7)
2016 11 27,

Forslag till allméanna rad om maluppfyllelse i férskolan. BARNverket ingick &ven i en referensgrupp
angaende detta arbete.

2017 01 09 Synpunkter pa éversiktsplan 2015-10143

Samradstid 10 nov 2016 — 10 januari 2017.

KONFERENSER - SEMINARIER som BARNverket deltagit i under 2016

- Mébelméassan i Alvsjo
- Folkhdlsomyndigheten: Vilken betydelse har skolan fér barns och ungas psykiska
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halsa?
- Centrum for arbets- och miljdmedicin CAMM: Allergi och milj6.
- Centrum for arbets- och miljsmedicin CAMM: Luftkvalité och halsa i skolan.

- Kemikaliecentrum: Forum férkemikaliesmart byggande: Bygga kemikaliesmart forskola

- Kemikaliecentrum: Bra materialval till lekplatser.
- Skolforum i Alvsjo.

- Hérselskadades Riksférbund: Bullerkonferens

- BARNverket deltog i Karlstad i "Hjarndagen”, den 3 oktober

- BARNverket deltog i SPSMs (Specialskolemyndigheten) och Hrfs (Hérselskadades
Riksférbund) seminarium om “Ljudmiljén i skolan”, den 11 november.

- BARNuverket deltog i seminariet "Allergi och miljé”, Centrum fér arbets- och
miljomedicin, Stockholms Léns Landsting.

- BARNverket deltog i "Barns och ungas miljé — vad &r viktigt vid planering av barns
utemiljcer”, Karolinska Institutet och Folkhalsomyndigheten.

- BARNverket bestkte Skolforum, Alvsjsmassan.

NORDISKT SAMARBETE

Den 21 september 2016 besoktes BARNverket av en delegation fran norska
Kunnskapsdepartementet och FUB, Féreldeutvalget for barnehager. FUB &r en nationellt
statlig och oberoende foraldraorganisation. FUB:s mandat ar att framja samarbetet mellan
forskola och hem. FUB bestar av 7 foraldrar fran olika delar av Norge och ett facksekretariat
med anstallda. Féraldragruppen valjs pa 4 ar.

BARNverket informerade om verksamheten i Sverige och bjéds in till ett natverksméte i Oslo
2017. FUB kommer att 2017 arrangera ett nordiskt natverksmate med Danmark, Island,
Finland och Sverige.

ARBETET MED "SYSTEMFEL” | VERKSAMHETERNA

BARNverket har under verksamhetsaret uppvaktat politiker, politiska partier i riksdagen,
massmedia och genom var hemsida informera om "systemfel” gallande:

- Avsaknaden av barn- och elevhéalsoperspektivet i forskola, forskoleklass, grundskola
fritidshem och gymnasium.

- Avsaknaden av riskbedémningar och konsekvensanalyser ur ett barn- och
elevhalsoperspektiv vid forandringsarbete och beslut som rér barn och unga

BARNverket har verkat fér spridning av forskning om vikten av att:
- Forutsattningar fér god anknytning och samspel finns.

- Forutsattningar for rérelse och aterhamtning finns.

- Inne- och utemiljder ska vara halsoframjande

BARNverket har under aret fortsatt att skapa opinion for att:

- Arbetsmiljélagen ocksa ska omfatta barn i férskola och fritidshem samt kompletteras
med ett barnhalsoperspektiv.

- Elevhalsan ska arbeta férebyggande med barns fysiska miljé.

- Envuxen som Barnskyddsombud ska finnas i verksamheter som rér barn.
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- Nationell tillsynsenhet fér barns miljoer behéver inrattas.
- Tystnadskulturen maste motverkas.

Barn har kropp, sinnen och en kénslig hjarna i utveckling som paverkas av deras miljé.
BARNverket efterstravar en halsosam och hjarnvanlig verksamhet for alla barn och unga.
Skolverksamheterna maste utga ifran och ha kunskaper om barns fysiska och psykiska
behov och veta hur barn och unga paverkas av sin fysiska och psykiska milj6.
Riskbeddmningar ur ett barn- och elevhalsoperspektiv maste goéras bade i skolvasendets
systematiska kvalitetsarbete och infér férandringar som berér barnen och de unga. Rorelse,
samspel och fysiska miljéfaktorer som t.ex. buller och yta samt forutsattningar for en god sitt
och sta ergonomi har betydelse for barns och ungas utveckling, halsa och ldrande. Rérelse
och samspel i en sund milj6 &r grunden fér utveckling, halsa och larande. Utan kunskap och
forstaelse for detta riskerar barnen och elever att krankas och skadas. Féraldrar och barn
ska ké&nna sig trygga med att férskola, skola, fritids och gymnasium har ett barn- och
elevhalsoperspektiv.

ORGANISATION

BARNverkets beslutande organ é&r i féljande ordning:

1. Riksmoétet

2. Samordningsgruppen, sg/styrelsen

3. Av Riksmétet eller samordningsgruppen utsedd ansvarsgrupp eller ansvarsperson

Samordningsgrupp (sg) / styrelse

Sg/styrelsen ar vald fér perioden 14 april 2016 — 14 september 2017 och har haft féljande
sammansattning:

Gunilla Niss ordférande (vald pa ett ar)
Ulla Flacke kassor (vald pa tva ar)
Elisabeth Nyléus sekreterare (vald pa ett ar)
Soéren Holmberg ledamot (vald pa ett ar)
Magnus Persson ledamot (vald pa ett ar)
Larry Aberg suppleant (vald pa ett ar)
Anders Pettersson suppleant (vald pa ett ar)
Eva Datta suppleant (vald pa ett ar)

Valberedning
Valberedning har varit: Camilla Carlberg (sammankallande), Monica Wester, Elaine Aberg.

Kommunikator
Monica Wester
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Revisorer
Extern revisor har varit: KPMG, Johanna Hagstrém, auktoriserad revisor.

Styrelsemoéten
Samverkansgruppen (sg) / styrelsen har under verksamhetsaret haft 12 styrelsemoéten.
Forutom beslutsméten har sg haft arbets- och diskussionsméten hemma hos medlemmar.

Personal, arvoden till styrelsen

BARNverket har inte haft nagon kanslifunktion eller tillsvidareanstalld personal.

Riksmétet beslutade att arvode skulle utga till styrelsen fér verksamhetsaret 2016. | likhet
med féregaende ar kan en uppdragsersattning (timarvode och timtaxa) utga till
styrelseledamot eller annan som utfér ett mer tidskravande och omfattande arbete. Arbetet
ska ha sin utgangspunkt i de mal som riksmétet fastslar och ger styrelsen i uppdrag att
sarskilt inrikta arbetet 2016/2017 pa, medlemsvarvning samt faststallda mal. Det inbegriper

- planering for att genomféra insatser fér att 6ka foraldrars, barns och elevers delaktighet
i de olika skolformernas verksamheter.
- planering, samordning infér genomférandet av BV:s aktiviteter motsvarande.

- att ta fram marknadsféringsmaterial planera, samordna och ta mediakontakter,
kontakta olika organisationer och politiska partier samt tiansteman lokalt och centralt.

- att stodja och hjélpa via telefon och hemsida enskilda och grupper av féraldrar med
rad, "verktyg” och kanaler, med tips pa hur man organiserar sig och hur man far
inflytande lokalt och centralt.

- att kommunicera via Facebook som ett komplement till hemsidan na ut med
information till lokala natverk och enskilda medlemmar.

Redovisade personalkostnader inkl sociala avgifter och kép av tjanster uppgar till 325 tkr for
ar 2016. 291 tkr avser uppdragsarvoden, 17 tkr avser kOp av tjanster inkl sssrevision och 17
tkr avser styrelsearvoden inkl reseersattning till styrelseméten.

Uppdragsarvoden har utbetalats fér arbete med samordning av lokala foraldragrupper,
medlemmar m fl, kommunikation och kontaktarbete visavi medlemmar, media, myndigheter
mfl, stéd och uppsokande verksamhet, opinionsarbete, arbete med hemsida Overgang till en
interaktiv hemsida samt administration av hemsidan och fragor angaende
medlemsregistrering och éverférande av och kontroll av éverférda rutiner for
medlemsregistrering till nya hemsidan.

12



BARNverket
Org nr 802411 -0258

EKONOMI

Ekonomisk fGrvaltning
Den ekonomiska férvaltningen har under aret skotts av styrelsens kassér.
Féliande har skotts | egen regi:
- Lopande ut- och inbetalningar, Sammanstalliningar ay bokf8ringsunderlag till
redovisningskonsulten samt deklarationer,
Féliande har képts av konsulten:
Kontering, bokféring och bokslut och skattefragor.

Allmént om féreningens ekonomi

BARNverkets enda intakter utgsr statsbidrag, som beslutas av Skolverket,

For 2016 erholls 515 tkr | statsbidrag.

BARNverkets omsattning uppgick 2016 till 515 tkr. De totala kostnaderna 2016
uppgick till 433 tkr. Féreningens resultat 2016 visar ett dverskott pa 83 tkr, p g a att

vissa arbeten med medlemsregistret inte hann avslutas 2016 utan har fortsatt under
varen 2017 .

Foreningen har inte nagra fonder.
Féreningen har inte nagra lan.

For mer information om féreningens resultat- och balansrakningar 2016 se bilagorna
1 och 2,

Stockholm den 7 augusti 2017 ) P
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Revisor:
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Férenklat boksiut for perioden 1 jan 2016 - 31 dec 20186,

Bilaga 1 Balansrakning 2016
Bilaga 2 Resultatrékning 2016
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