
Vi, Föräldraorganisationen BARNverket, skulle uppskatta om ni har möjlighet att 
svara på 1 fråga om barns grundläggande behov i skolväsendets verksamheter, 
från förskola till gymnasium.

Föräldraorganisationen BARNverket är en rikstäckande partipolitiskt och 
religiöst obunden förening för föräldrar och andra engagerade oavsett ålder. 
BARNverket bildades år 2000 på grund av att föräldrar på olika håll i Sverige 
upplevde försämringar för barnen när antalet barn ökade i barn- och 
elevgrupperna samtidigt som antalet utbildade pedagoger minskade i samtliga 
skolverksamheter. 

BARNverket arbetar för barns och ungas rätt att må bra och utvecklas i en 
hälsosam och hälsofrämjande, trygg, stimulerande och säker miljö i 
skolväsendets samtliga verksamheter, från förskola till gymnasium.

BARNverket vill att ”Barnhälsoperspektivet” ska gälla i 
utbildningsväsendets verksamheter i förskola, skola, fritidshem och 
gymnasium.

Det innebär att skolans värdegrund, styrdokument, läroplaner och regelverk 
anpassas till:

 HUR växande barns hjärna, kropp och sinnen (t ex syn, hörsel, känsel, led- 
och muskelsinne samt balans) mognar och utvecklas.

 VAD växande barns hjärna, kropp och sinnen behöver för optimal 
utveckling och hälsa som grund till lärande och prestation.

 

Nedanstående punkter är alla lika viktiga för BARNverkets Mål och delmål 
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https://www.barnverket.se/barnverkets-mal/
https://www.barnverket.se/barn-och-elevhalsoperspektivet/
https://www.barnverket.se/det-har-ar-barnverket/


Punkterna 1 - 10 avser generella delmål för skolväsendets 
verksamheter – från förskola till gymnasium

1. Bra förutsättningar för samspel med trygga närvarande vuxna, gäller 
bland annat gruppstorlek, personaltäthet och personalkontinuitet

2. Motorisk utveckling, lek och fysisk aktivitet, inne och ute, varje dag
3. Återhämtning, vila och raster, inne och ute, varje dag

4. Lokaler, design och inredning anpassade för barns och ungas utveckling, 
hälsa och lärande

5. Bra luftkvalité, inne och ute
6. Bra ljusmiljö, inne och ute
7. Bra ljudmiljö, inne och ute
8. Skol- och förskolegårdar med hälsosam och hälsofrämjande yta och natur
9. Tillgång till ”fysiska böcker, papper och penna”
10.Fokus på det praktiska utövandet när det gäller praktiskt estetiska ämnen

Punkterna 11 - 19 avser särskilda delmål för barnen i förskolan

11.Barngruppsstorlek, personaltäthet
12.Trygga anknytningspersoner
13.Motorik -, lek- och rörelserum ska finnas inomhus
14.Motorisk utveckling och rörelselek varje dag, inne och ute
15.Rytmik, sång och musik varje dag
16.Skärmfri miljö för barnen
17.Stimulerande, utmanande och hälsosamma gårdar med natur, i direkt 

anslutning till förskola
18.Stressfri miljö
19.Förskolan är grunden inom skolväsendet och ska alltid inkluderas i allt 

utrednings-och förändringsarbete inom skolväsendet.

 

Nuvarande lagstiftning brister i att konkretisera skyddsåtgärder och 
systematik för att skydda barn och barns behov för utveckling och hälsa.
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Inget barn ska riskera fysisk och psykisk ohälsa och skada samt hämmad 
utveckling, orsakad av brister i verksamheter och miljöer i förskola, skola, 
fritidshem och gymnasium.

”Barnhälsoperspektivet” ska gälla från förskola till gymnasium.

Därför anser BARNverket att det behövs en Barnskyddslag!

På nästa sida har vi en (1) fråga vi skulle vilja ha svar på från ert parti.

BARNverkets fråga inför valet 2026

Hur ställer sig ditt parti till en Barnskyddslag – en barnens 
”arbetsmiljölag” från förskola till gymnasium?

BARNverket tar tacksamt emot svar senast den 8 september.
Svaret mailar du till undertecknad.

Resultatet kommer att publiceras på BARNverkets hemsida.

Tack för din medverkan

Med vänliga hälsningar,

Monica Wester

Ordförande Föräldraorganisationen BARNverket

070 - 630 85 45
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https://www.barnverket.se/barn-och-elevhalsoskyddslag/


monica.wester@barnverket.se

https://www.barnverket.se/

Relaterade länkar:

BARNverkets sommarpresenter genom åren - bokkassar till partiledarna

BARNverkets mål och delmål

Behov av en ”Barnskyddslag”

BARNverkers blogginlägg 2013-2026 om bl.a. systemfelet

BARNverkets FB
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https://www.facebook.com/Barnverket
http://behp.barnverket.dinstudio.se/17/210/blogginlagg-2013-2026/
https://www.barnverket.se/barn-och-elevhalsoskyddslag/
https://www.barnverket.se/barnverkets-mal/
https://www.barnverket.se/barnverkets-bokkasse-sommarpresent-till-partiledarna-partiforetradarna/
https://www.barnverket.se/

